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หมวดวิชาทักษะชีวิต 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 

 
กลุมวิชาภาษาไทย 

2000-1101 ภาษาไทยพ้ืนฐาน 2 - 0 - 2 
2000-1102 ภาษาไทยเพ่ืออาชีพ 1 - 0 - 1 
2000-1103 ภาษาไทยธุรกิจ 1 - 0 - 1 
2000-1104 การพูดในงานอาชีพ 1 - 0 - 1 
2000-1105 การเขียนในงานอาชีพ 1 - 0 - 1 
2000-1106 ภาษาไทยเชิงสรางสรรค 1 - 0 - 1 

กลุมวิชาภาษาตางประเทศ 
2000-1201 ภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 1 2 - 0 - 2 
2000-1202 ภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 2 - 0 - 2 
2000-1203 ภาษาอังกฤษฟง – พูด 1 0 - 2 - 1 
2000-1204 ภาษาอังกฤษฟง – พูด 2 0 - 2 - 1 
2000-1205 การอานสื่อสิ่งพิมพในชีวิตประจําวัน 0 - 2 - 1 
2000-1206 การเขียนในชีวิตประจําวัน 0 - 2 - 1 
2000-1207 ภาษาอังกฤษเทคนิคสําหรับงานชาง 0 - 2 - 1 
2000-1208 ภาษาอังกฤษสําหรับงานพาณชิย 0 - 2 - 1 
2000-1209 การโตตอบจดหมายธุรกิจ 0 - 2 - 1 
2000-1210 ภาษาอังกฤษสําหรับคอมพิวเตอร 0 - 2 - 1 
2000-1211 ภาษาอังกฤษเทคโนโลยีสารสนเทศ 0 - 2 - 1 
2000-1212 ภาษาอังกฤษสําหรับงานสํานักงาน 0 - 2 - 1 
2000-1213 ภาษาอังกฤษสําหรับงานประชาสมัพันธ 0 - 2 - 1 
2000-1214 ภาษาอังกฤษสําหรับการทองเที่ยว 0 - 2 - 1 
2000-1215 ภาษาอังกฤษสําหรับงานโรงแรม 0 - 2 - 1 
2000-1216 ภาษาอังกฤษธุรกิจบริการดานสุขภาพ 0 - 2 - 1 
2000-1217 ภาษาอังกฤษธุรกิจสปา 0 - 2 - 1 
2000-1218 ภาษาอังกฤษสําหรับการขาย 0 - 2 - 1 
2000-1219 ภาษาอังกฤษสําหรับงานบญัช ี 0 - 2 - 1 
2000-1220 ภาษาอังกฤษสําหรับงานคหกรรม 0 - 2 - 1 
2000-1221 ภาษาอังกฤษสําหรับการออกแบบเสื้อผา 0 - 2 - 1 
2000-1222 ภาษาอังกฤษสําหรับงานเสริมสวย 0 - 2 - 1



96 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556  หมวดวิชาทักษะชีวิต 

 
2000-1223 ภาษาอังกฤษสําหรับศิลปะการประกอบอาหาร 0 - 2 - 1 
2000-1224 ภาษาอังกฤษสําหรับการประกอบอาหารไทย 0 - 2 - 1 
2000-1225 ภาษาอังกฤษสําหรับงานศิลปะและการออกแบบ 0 - 2 - 1 
2000-1226 ภาษาอังกฤษเพ่ือการเกษตร 0 - 2 - 1 
2000-1227 ภาษาอังกฤษเพ่ือการประมง 0 - 2 - 1 
 

กลุมวิชาวิทยาศาสตร 
2000-1301 วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 1 - 2 - 2 
2000-1302 วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาอาชีพชางอุตสาหกรรม 1 - 2 - 2 
2000-1303 วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาอาชีพธุรกิจและบริการ 1 - 2 - 2 
2000-1304 วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาอาชีพศิลปกรรม 1 - 2 - 2 
2000-1305 วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาอาชีพเกษตรกรรม 1 - 2 - 2 
2000-1306 โครงงานวิทยาศาสตร 0 - 2 - 1 

กลุมวิชาคณิตศาสตร 
2000-1401 คณิตศาสตรพ้ืนฐาน 2 - 0 - 2 
2000-1402 คณิตศาสตรพ้ืนฐานอาชีพ 2 - 0 - 2 
2000-1403 คณิตศาสตรอุตสาหกรรม 1 2 - 0 - 2  
2000-1404 คณิตศาสตรอุตสาหกรรม 2 2 - 0 - 2 
2000-1405 เรขาคณิตวิเคราะหและแคลคูลัสเบื้องตน 2 - 0 - 2 
2000-1406 คณิตศาสตรพาณชิยกรรม 2 - 0 - 2 
2000-1407 คณิตศาสตรเพ่ือการออกแบบ 2 - 0 - 2 
2000-1408 สถิติการทดลอง 2 - 0 - 2 

กลุมวิชาสังคมศึกษา 
2000-1501 หนาที่พลเมืองและศีลธรรม 2 - 0 - 2 
2000-1502 ทักษะชีวิตและสังคม 2 - 0 - 2 
2000-1503 ภูมิศาสตรและประวัติศาสตรไทย 2 - 0 - 2 
2000-1504 อาเซียนศึกษา 1 - 0 - 1 
2000-1505 เหตุการณปจจุบัน 1 - 0 - 1 
2000-1506 วัฒนธรรมอาเซียน 1 - 0 - 1 

กลุมวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา 
กลุมพลศึกษา 
2000-1601 พลศึกษาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ 0 - 2 - 1 
2000-1602 ทักษะชีวติในการพัฒนาสขุภาพ 0 - 2 - 1 
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2000-1603 การออกกําลังกายเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพในการทํางาน 0 - 2 - 1 
2000-1604 การปองกันตนเองจากภัยสังคม 0 - 2 - 1  
2000-1605 พลศึกษาเพ่ือพัฒนากายภาพเฉพาะทาง 0 - 2 - 1  
กลุมสุขศึกษา 
2000-1606 การจัดระเบียบชีวติเพ่ือความสุข 1 - 0 - 1 
2000-1607 เพศวิถีศึกษา 1 - 0 - 1 
2000-1608 สิ่งเสพตดิศึกษา 1 - 0 - 1 
กลุมบูรณาการ 
2000-1609 ทักษะการพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 1 - 2 - 2 
2000-1610 การพัฒนาคุณภาพชีวติ 1 - 2 – 2 
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กลุมวิชาภาษาไทย 
2000-1101 ภาษาไทยพ้ืนฐาน 2 - 0 - 2 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจในการใชภาษาไทย 
2. สามารถเลือกใชภาษาไทยไดถูกตองตามหลักการใชภาษา เหมาะสมกับบุคคล กาลเทศะ โอกาส และ

สถานการณ 
3. สามา รถนํา ความ รูและทักษะการฟ ง การดู  การพูด  การอา น และการเ ขียนไป ใชสื่อสาร 

ในชีวิตประจําวันถูกตองตามหลักการ 
4. เหน็คุณคาและความสําคัญของการใชภาษาไทย 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับหลักการใชภาษาไทยในการฟง การดู การพูด การอาน และการเขียน 
2. วิเคราะห ประเมินคาสารจากการฟง การดู การอานตามหลักการ 
3. พูดตดิตอกิจธุระ พูดในโอกาสตาง ๆ ตามหลักการและมารยาทของสังคม 
4. เขียนขอความตดิตอกิจธุระ เขียนรายงานเชงิวิชาการ และเขียนโครงการตามหลักการ 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ การรับสารและการสงสารดวยภาษาไทย การใชถอยคํา สํานวน ระดับภาษา การฟง การดู

และการอานขาว บทความ สารคดี โฆษณา บันเทิงคดี วรรณกรรมหรือภูมิปญญาทองถ่ินดานภาษาจากสื่อสิ่งพิมพ
และสื่ออิเล็กทรอนิกส การพูดในโอกาสตางๆ ตามมารยาทของสังคม การกลาวทักทาย แนะนําตนเองและผูอ่ืน 
ตอบรับและปฏิเสธ แสดงความยินดี แสดงความเสียใจ การพูดติดตอกิจธุระ  พูดสรุปความ พูดแสดงความคิดเห็น 
การเขียนขอความติดตอกิจธุระ เขียนสะกดคํา สรุปความ อธิบาย บรรยาย  การกรอกแบบฟอรม  เขียนประวัติยอ  
เขียนรายงานเชิงวิชาการและเขียนโครงการ 
 
2000-1102 ภาษาไทยเพ่ืออาชีพ 1 - 0 - 1 
 วิชาบังคับกอน : 2000-1101 ภาษาไทยพ้ืนฐาน 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจในการใชภาษาไทย 
2. สามารถใชภาษาไทยสื่อสารในงานอาชีพอยางถูกตองตามหลักการใชภาษา  
3. สามารถนําทักษะทางภาษาไทยไปใชพัฒนาตนเองและงานอาชีพ 
4. เหน็คุณคาและความสําคัญของการใชภาษาไทย 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับหลักการใชภาษาไทยในงานอาชีพ 
2. วิเคราะห สังเคราะหและประเมินคาสารในงานอาชีพ จากการฟง การด ูการอานตามหลักการ 
3. พูดตดิตอกิจธุระและพูดในงานอาชีพตามหลักการ 
4. เขียนเอกสารในงานอาชีพตามหลักการ 
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คําอธบิายรายวิชา 
 ศึกษาเก่ียวกับ การใชภาษาไทยในงานอาชีพ การฟงคําสั่งหรือขอแนะนําการปฏิบัติงาน  ฟง  และดูสารในงาน
อาชีพจากสื่อบุคคล  สื่อสิ่งพิมพ  สื่ออิเล็กทรอนิกสและแหลงเรียนรูในชุมชน  การอานคูมือการปฏิบัติงาน คูมือการใช
อุปกรณหรือรายละเอียดของผลิตภัณฑ  การนําเสนอผลงาน  สาธิตข้ันตอนการปฏิบัติงานหรือกระบวนการผลิต
ชิ้นงาน การพูดติดตอกิจธุระ สนทนากิจธุระทางโทรศัพท สัมภาษณงาน พูดเสนอความเห็นในที่ประชุม  การเขียน
รายงานการปฏิบัติงาน  เขียนจดหมายกิจธุระ  และเขียนโฆษณาประชาสัมพันธในงานอาชีพ 
 
2000-1103 ภาษาไทยธุรกิจ 1 - 0 - 1 
 วิชาบังคับกอน : 2000-1101 ภาษาไทยพ้ืนฐาน 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจในการใชภาษาไทย 
2. สามารถใชภาษาไทยสื่อสารในงานธุรกิจอยางถูกตองตามหลักการใชภาษา 
3. สามารถนําทักษะทางภาษาไทยไปใชพัฒนาตนเองและงานอาชีพ 
4. เหน็คุณคาและความสําคัญของการใชภาษาไทย 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับหลักการใชภาษาไทยในงานธุรกิจ 
2.  วิเคราะห สังเคราะหและประเมินคาสารในงานธุรกิจ จากการฟง การด ูการอานตามหลักการ 
3. พูดตดิตอกิจธุระ และพูดในงานธุรกิจตามหลักการ 
4. เขียนเอกสารในงานธุรกิจตามหลักการ 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ การฟงคําสั่งหรือขอแนะนําการปฏิบัติงาน  ฟงและดูสารในงานอาชีพจากสื่อบุคคล 

สื่อสิ่งพิมพ สื่ออิเล็กทรอนิกส และแหลงเรียนรูในชุมชน  การอานคูมือการปฏิบัติงาน คูมือการใชอุปกรณหรือ
รายละเอียดของผลิตภัณฑ  การนําเสนอผลงาน เสนอขายสินคาและบริการ  การพูดติดตอกิจธุระ  สนทนา 
กิจธุระทางโทรศัพท สัมภาษณงาน พูดเสนอความเห็นและเขียนรายงานการประชุม เขียนโฆษณาประชาสัมพันธ 
เขียนจดหมายกิจธุระและธุรกิจในงานอาชีพ 

 
2000-1104 การพูดในงานอาชีพ 1 - 0 - 1 
 วิชาบังคับกอน : 2000-1101 ภาษาไทยพ้ืนฐาน 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจในหลักการพูดและศิลปะการพูด 
2. มทีักษะการพูดในโอกาสตาง ๆ ตามหลักการพูด  
3. สามารถใชทักษะการพูดพัฒนาบุคลิกภาพและงานอาชีพ 
4. เหน็คุณคาและความสําคัญของการพูด 
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สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับหลักการพูดและศิลปะการพูด 
2. พูดตดิตอกิจธุระและธุรกิจตามหลักการ 
3. พูดในทีป่ระชมุชนในโอกาสตาง ๆ ตามข้ันตอน 
4. แสดงบุคลิกภาพเหมาะสมตามโอกาสและสถานการณ 

คําอธบิายรายวิชา 
 ศึกษาเก่ียวกับ การพูดในชีวิตประจําวันและงานอาชีพ  พูดติดตอกิจธุระในโอกาสตาง ๆ พูดแสดง 
ความคิดเห็น  นําเสนอผลงาน  บรรยายสรุป  พูดเสนอขายสินคาหรือบริการ  พูดในที่ประชุมชนในหนาที่โฆษก
และพิธีกร  กลาวตอนรับ  กลาวขอบคุณ  กลาวรายงาน  กลาวอําลาอาลัย  กลาวสุนทรพจนและอวยพร 
ในโอกาสตาง ๆ 
 
2000-1105 การเขียนในงานอาชีพ 1 - 0 - 1 
 วิชาบังคับกอน : 2000-1101 ภาษาไทยพ้ืนฐาน 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1.  มีความรูความเขาใจในหลักการเขียน 
2. สามารถเรียบเรียงถอยคําไดถูกตองตามหลักการเขียน 
3. สามารถใชทักษะการเขียนพัฒนาตนเองและงานอาชีพ 
4. เห็นคุณคาความสําคัญของการเขียน  

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับหลักการใชและหลักการเขียนถอยคํา สํานวน โวหาร 
2. เขียนคําทับศัพท ศัพทเฉพาะวิชาชีพถูกตองตามหลักการเขียน 
3. เขียนขอความติดตอกิจธุระและธุรกิจตามรูปแบบและหลักการ 

คําอธบิายรายวิชา 
 ศึกษาและปฏิบัติ เ ก่ียวกับ การเ ขียนในงานอาชีพ  การเ รียบเ รียงถอยคํา  สํานวน โวหารที่ ใ ช 
ในชีวิตประจําวันและงานอาชีพ  เขียนสะกดคํา  เขียนคําทับศัพทและศัพทเฉพาะวิชาชีพ  เขียนแสดงความคิดเห็น
และแสดงความรูสึกในโอกาสตาง ๆ  เขียนรายงานการประชุม  บันทึกขอความ  จดหมายกิจธุระและธุรกิจ  และ
เขียนบทรอยกรอง โฆษณา  ประชาสัมพันธในงานอาชีพ 
 
2000-1106 ภาษาไทยเชิงสรางสรรค 1 - 0 - 1 
 วิชาบังคับกอน : 2000-1101 ภาษาไทยพ้ืนฐาน 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรู ความเขาใจ ในการใชภาษาไทยเชิงสรางสรรค 
2. สามารถเลือกใชภาษาไทยในการพูดและการเขียนเชิงสรางสรรคตามหลักการ 
3. สามารถใชทักษะการใชภาษาไทยพัฒนาตนเองและงานอาชีพ 
4. เห็นคุณคาความสําคัญของการใชภาษาไทย  
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สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรูเก่ียวกับหลักการใชถอยคํา สํานวน โวหาร 
2. พูดเชิงสรางสรรคตามรูปแบบและหลักการพูด 
3. เขียนเชิงสรางสรรคตามรูปแบบและหลักการเขียน 

คําอธบิายรายวิชา  
ศึกษาเก่ียวกับ  การใชภาษาไทยเชิงสรางสรรค  การเรียบเรียงถอยคํา สํานวน โวหาร การพูด-เลาเร่ือง   

การอธิบาย บรรยาย การพูดโนมนาว การนําเสนอผลงาน  การเขียนสรุปความ เขียนนิทาน สารคดี บทความ  
ปกิณกะ  เขียนแสดงความคิดเห็นและแสดงความรูสึกในโอกาสตาง ๆ  เขียนบทรอยกรอง โฆษณา  ประชาสัมพันธ
ในงานอาชีพ 
 
กลุมวิชาภาษาตางประเทศ 
2000-1201 ภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 1 2 - 0 - 2 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถใชภาษาอังกฤษฟง ดู พูด อานและเขียนตามสถานการณตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
2. มีความรูความเขาใจในวัฒนธรรมของเจาของภาษาและใชภาษาตามมารยาทสังคม 
3. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน และการศึกษาตอ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง – ด ูบทสนทนา  เร่ืองราว  คําสั่งตาง ๆ ในชีวิตประจําวันจากสื่อโสตทัศน 
2. สนทนาโตตอบไดตรงตามวตัถุประสงคของการสื่อสารตามสถานการณตางๆในชีวิตประจําวัน 
3. อานเร่ืองทั่วไปในชีวิตประจําวัน 
4. เขียนใหขอมูลเก่ียวกับตนเองในชีวิตประจําวัน 
5. ใชภาษาตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจาของภาษาในสถานการณตาง ๆ  
6. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนและฝกฝนการฟง พูด อานและเขียน พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรู

ดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ศึกษาเก่ียวกับ การฟง-ดู  พูด อาน เขียน  การฟงคําสั่ง  เร่ืองราว  การสนทนาโตตอบในสถานการณตาง ๆ 
หรือที่กําหนดเก่ียวกับครอบครัว การศึกษา งานอดิเรก สุขภาพ   การสนทนาเร่ืองในอดีต ปจจุบันและอนาคต  
เทศกาลทางวัฒนธรรม   การอานเร่ืองทั่วไป  ขอความสั้น ๆ ที่พบในชีวิตประจําวันจากสื่อสิ่งพิมพ  และ 
สื่ออิเล็กทรอนิกส  การเขียนขอความสั้น ๆ  การใชพจนานุกรม และ online dictionary  การใชภาษาตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของเจาของภาษา  การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเปนแหลงเรียนรูหรือฝกฝนกับเพ่ือน 
เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาดวยตนเอง การสืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย 
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2000-1202 ภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 2 2 - 0 - 2 

วิชาบังคับกอน : 2000-1201  ภาษาอังกฤษในชีวติจริง 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถใชภาษาอังกฤษฟง ดู พูด อานและเขียน ตามสถานการณตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
2. มีความรูความเขาใจในวัฒนธรรมของเจาของภาษาและใชภาษาตามมารยาทสังคม 
3. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน และการศึกษาตอ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง – ด ู เร่ืองราว  บันเทิงคด ีขาวสั้น ๆ  ในชีวติประจําวันจากสื่อโสตทัศน  
2. สนทนาโตตอบสถานการณตางๆในชีวิตประจําวันและสถานประกอบการ  
3. อานเร่ืองทั่วไป  กําหนดการ ปายตาง ๆ  ในชีวติประจําวันจากสื่อสิ่งพิมพและสื่ออิเล็กทรอนิกส  
4. เขียนใหขอมูล  กรอกแบบฟอรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน  
5. ใชภาษาตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจาของภาษาในสถานการณตาง ๆ  
6. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนและฝกฝนการฟง พูด อานและเขียน พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรู

ดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ศึกษาเก่ียวกับ  การฟง-ดู   พูด  อาน  เ ขียน   การฟง-ดูเ ร่ืองราวตาง ๆ บันเทิงคดีจากสื่อโสตทัศน   
การสนทนาโตตอบในสถานการณตาง ๆ ที่กําหนดเก่ียวกับการเดินทาง ทองเที่ยว การบอกทิศทาง การบอก
ตําแหนงที่ตั้ง  สิ่งบันเทิง  การซื้อ ขาย  การตอนรับ  การสนทนาทางโทรศัพท  การปฏิบัติตามคําสั่ง ข้ันตอนการ
ปฏิบัติการอานเร่ืองทั่วไป ขอความ กําหนดการ ปายประกาศตาง ๆ ที่พบในชีวิตประจําวันจากสื่อสิ่งพิมพ และ 
สื่ออิเล็กทรอนิกส  จดหมายอิเล็กทรอนิกส การกรอกแบบฟอรมตาง ๆ  การใชภาษาตามมารยาทสังคมและ
วัฒนธรรมของเจาของภาษา  การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเปนแหลงเรียนรูหรือฝกฝนกับเพ่ือนเพ่ือพัฒนาทักษะ
ทางภาษาดวยตนเอง  การสืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย 
 
2000-1203 ภาษาอังกฤษฟง-พูด 1 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถใชภาษาอังกฤษฟง ด ูพูด ตามสถานการณตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
2. มีความรูความเขาใจในวัฒนธรรมของเจาของภาษาและใชภาษาตามมารยาทสังคม 
3. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในชีวติประจําวัน และการศึกษาตอ 

สมรรถนะรายวิชา  
1. ฟง – ด ูการสนทนาโตตอบในสถานการณตาง ๆ ทีส่นใจในชีวิตประจําวัน 
2. พูดสื่อสารสถานการณตาง ๆ ในชีวติประจําวันและสถานประกอบการ 
3. ใชสํานวนภาษาไดเหมาะสมกับสถานการณ 
4. ใชวัจนภาษาและอวัจนภาษาสื่อความหมายไดเหมาะสมกับสถานการณ 
5. ใชภาษาตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจาของภาษาในสถานการณตาง ๆ  
6. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนและฝกฝนการฟง พูด พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
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คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง-ดู  การสนทนาโตตอบ  การใชภาษาอังกฤษในสถานการณตาง ๆ ที่สนใจ และ 
ที่กําหนดจากภาพยนตร เพลง สื่อโสตทัศน สื่ออิเล็กทรอนิกสและจากเว็บไซตตาง ๆ  การแสดงบทบาทสมมุติ 
ในสถานการณตาง ๆ  การฝกออกเสียงภาษาอังกฤษตามหลักการออกเสียง การใชคําศัพท สํานวนทางภาษาตาง ๆ  
ที่ใชในชีวิตจริง  การใชวัจนภาษาและอวจันภาษา (verbal and non-verbal language) การใชภาษาตามมารยาทสังคม
และวัฒนธรรมของเจาของภาษา การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเปนแหลงเรียนรูหรือฝกฝนกับเพ่ือนเพื่อพัฒนาทักษะ
ทางภาษาดวยตนเอง การสืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย 
 
2000-1204 ภาษาอังกฤษฟง-พูด 2 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถใชภาษาอังกฤษฟง ดู พูด อานและเขียนตามสถานการณตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน ในระดับ 
ที่สูงข้ึน 

2. มีความรูความเขาใจในวัฒนธรรมของเจาของภาษาและใชภาษาตามมารยาทสังคม 
3. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในชีวติประจําวัน และการศึกษาตอ 

สมรรถนะรายวิชา   
1. ฟง – ด ู ขาว การสนทนาในสถานการณตาง ๆ ในชีวิตประจําวนัจากสื่อโสตทัศน 
2. สนทนาโตตอบใชบทบาทสมมุติและสถานการณจําลองในสถานการณตาง ๆ ที่กําหนดหรือตาม   

ความสนใจ 
3. ใชคําศัพท สํานวนทางภาษาเหมาะสมกับสถานการณและมารยาทสังคมวฒันธรรม 
4. ออกเสียงภาษาอังกฤษไดตามหลักการออกเสียง 
5. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนและฝกฝนการฟง พูด พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 

คําอธบิายรายวิชา 
ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง-ดู  การสนทนาโตตอบ  การใชภาษาอังกฤษในสถานการณตาง ๆ ที่กําหนดหรือ

ตามความสนใจจากภาพยนตร เพลง สื่อโสตทัศน สื่ออิเล็กทรอนิกสและเว็บไซตตาง ๆ  การแสดงบทบาทสมมุติ  
สถานการณจําลอง  การเลาเร่ืองจากสิ่งที่ฟงหรือดู การฝกออกเสียงภาษาอังกฤษตามหลัก การออกเสียง  การใช
คําศัพท  สํานวนทางภาษาตาง ๆ ที่ใชในชีวิตจริง  การใชอวัจนภาษาและอวัจนภาษา (verbal and non-verbal 
language)  การใชภาษาตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจาของภาษา การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเปนแหลง
เรียนรูหรือฝกฝนกับเพื่อนเพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาดวยตนเอง  การสืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย 
 
2000-1205 การอานสื่อสิ่งพิมพในชีวิตประจําวัน 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถอานสื่อสิ่งพิมพชนิดตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการอานภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวันและการศึกษาตอ 
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สมรรถนะรายวิชา 

1. อานหนังสือพิมพ แผนพับ แผนปลิว โฆษณา โปสการดจากสื่อสิ่งพิมพตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
2. อานประกาศ ฉลาก ปายประกาศ  ปายเตือน เคร่ืองหมาย สัญลักษณจากสถานที่ตาง ๆ 
3. อานตาราง แผนภาพ แผนภูมิ  
4. อานเอกสารทางการคา 
5. อานประกาศรับสมัครงาน  ระเบียบการ 
6. อานกําหนดการ  บันทึกสั้น ๆ 
7. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนและฝกฝนการอานพรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 

คําอธบิายรายวิชา 
ปฏิบัติเก่ียวกับ การอานเร่ืองตาง ๆ ที่พบในชีวิตประจําวันจากสื่อสิ่งพิมพ สารคดี บันเทิงคดี หนังสือพิมพ 

โฆษณา แผนพับ แผนปลิว โปสการด ประกาศ ฉลาก ปายประกาศ ปายเตือน เคร่ืองหมาย สัญลักษณ  ตาราง  
แผนภาพ  แผนภูมิ   รายการสินคา  ประกาศรับสมัครงาน  กําหนดการ ระเบียบการ บันทึกสั้น ๆ  การเลือกใชสื่อ
เทคโนโลยีเปนแหลงการเรียนรูดวยตนเอง  การสืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย 
 
2000-1206 การเขียนในชีวิตประจําวัน 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถเขียนภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในชีวติประจําวันและการศึกษาตอ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. เขียนขอมูลบุคคล  
2. เขียนบันทึกยอ  ขอความสั้น ๆ 
3. เขียนอวยพรเทศกาลตางๆ  
4. เขียนจดหมายสวนตัว  จดหมายอิเล็กทรอนิกส   
5. กรอกแบบฟอรมชนดิตาง ๆ  
6. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสบืคนและฝกฝนการเขียนพรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 

คําอธบิายรายวิชา 
ปฏิบัติเก่ียวกับ  การเขียนโตตอบทางสังคม  การเขียนขอมูลบุคคล ขอความสั้น ๆ  บันทึกยอ/จดหมาย

สวนตัว การเขียนบัตรอวยพร บัตรอวยพรอิเล็กทรอนิกสในโอกาสตาง ๆ  จดหมายอิเล็กทรอนิกส การกรอก
แบบฟอรมตาง ๆ การเลือกใชเทคโนโลยีสารสนเทศพัฒนาทักษะการเขียน  การแสวงหาความรูดวยตนเองจาก
แหลงการเรียนรูที่หลากหลาย 
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2000-1207 ภาษาอังกฤษเทคนิคสําหรบังานชาง 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถใชภาษาอังกฤษฟง พูด อาน เขียนในงานอาชีพชาง 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพและการศึกษาตอ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูการสาธิตการปฏิบัติงานอาชีพชางจากสื่อโสตทัศน 
2. อานเร่ือง  กฎระเบียบ คูมือและข้ันตอนการปฏิบัติงานอาชีพชาง 
3. อานเคร่ืองหมาย สัญลักษณ ปายเตือน ปายประกาศในสถานที่ปฏิบัติงาน 
4. สาธิตและนําเสนอ ข้ันตอนการปฏิบัติงานอาชีพชาง 
5. กรอกแบบฟอรมการปฏิบัติงานชาง 
6. ใชคําศัพทเทคนิคในงานชาง 
7. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนและฝกฝนภาษาอังกฤษในงานอาชีพชางพรอมแสดงหลักฐาน 

การเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับการฟง พูด อาน เขียน การใชศัพทเทคนิคที่เปนพ้ืนฐานในการปฏิบัติงานชางตาง ๆ  การอาน
คูมือ ชื่อวัสดุอุปกรณ เคร่ืองมือในการทํางาน คุณลักษณะเฉพาะของเคร่ืองมือ ขนาด สัดสวน  รูปทรง เคร่ืองหมาย 
สัญลักษณ แผนภาพ ปายประกาศความปลอดภัยในโรงฝกงาน กฎระเบียบการปฏิบัติงาน แบบฟอรมการปฏิบัติงาน 
การปฏิบัติและสาธิตข้ันตอนการปฏิบัติงานงาย ๆ การเขียนขอความ กรอกขอมูลการปฏิบัติงาน การเลือกใช
เทคโนโลยีสารสนเทศพัฒนาทักษะทางภาษาและการแสวงหาความรูดานอาชีพดวยตนเองจากแหลงการเรียนรู 
ที่หลากหลาย 
 
2101-1208 ภาษาอังกฤษสําหรบังานพาณิชย 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถ ฟง ดู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษในงานอาชีพธุรกิจ 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพธุรกิจและการศึกษาตอ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดู การสนทนาในสถานการณตาง ๆ การปฏิบัติงานในงานอาชีพธุรกิจจากสื่อโสตทัศน 
2. อานเร่ือง เอกสารทางธุรกิจ  กฎระเบยีบการปฏิบัติงานในงานอาชีพธุรกิจ 
3. พูดโตตอบ  ปฏิบัติตามคําสั่ง สาธิตและนําเสนอตามข้ันตอนการปฏิบัติงานอาชีพธุรกิจ 
4. เขียนใหขอมูล บันทึกขอความสั้น ๆ  และกรอกแบบฟอรม เก่ียวกับการปฏิบัติงานธุรกิจ  
5. ใชคําศัพทเทคนิคในงานธุรกิจ 
6. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ สืบคนและฝกฝนการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพธุรกิจ พรอมแสดง

หลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
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คําอธบิายรายวิชา 
ปฏิบัติเก่ียวกับ การฟง พูด อาน เขียน การโตตอบในสถานการณทางธุรกิจตาง ๆ หนวยงานในองคกรและ

หนาที่รับผิดชอบ  การแลกเปล่ียนขอมูล  การสื่อสารทางธุรกิจ  การติดตอทางโทรศัพท  การนัดหมาย การบอกตําแหนง
ที่ตั้ง การอานเอกสารทางธุรกิจ ผลิตภัณฑ การโฆษณาสินคา แผนพับ  แผนภาพ ตาราง กฎระเบียบการปฏิบัติงาน  
การเขียนบันทึกขอความสั้น ๆ การกรอกแบบฟอรมที่ใชในงานธุรกิจ การปฏิบัติตามคําสั่ง การใหขอมูลตาง ๆ พาณิชย
อิเล็กทรอนิกส (e-commerce)  นําเสนอสินคา การใชพจนานุกรมและ Online dictionary  การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
สืบคนและฝกฝนการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพธุรกิจ 
 

2000-1209 การโตตอบจดหมายธุรกิจ 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถอานและเขียนโตตอบจดหมายธุรกิจภาษาอังกฤษประเภทตาง ๆ 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพธุรกิจและการศึกษาตอ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. อานเอกสารทางธุรกิจ จดหมาย ประเภทตาง ๆ ในการปฏิบัติงานธุรกิจ 
2. เขียนโตตอบจดหมายประเภทตาง ๆ ในงานธุรกิจ 
3. เขียนจดหมายเชิญในโอกาสตาง ๆ การแสดงความยินดี 
4. ใชคําศัพทเทคนิคในงานธุรกิจ 
5. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนและฝกฝนการอานและการเขียนเอกสารในงานธุรกิจ พรอมแสดง

หลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับ  การเขียนจดหมายธุรกิจประเภทตาง ๆ  การใชรูปแบบและโครงภาษาการเขียนจดหมาย
ธุรกิจ  จดหมายสอบถาม ตอบสอบถาม การตอบรับและการตอบปฏิเสธ  จดหมายสั่งซื้อและตอบการสั่งซื้อ  
การสั่งซื้อทางอินเทอรเน็ต  การกรอกใบสั่งซื้อ วิธีการชําระเงิน  ใบแจงชําระเงิน  จดหมายเชิญ  ในโอกาสตาง ๆ  
การแสดงความยินดี  การกรอกแบบฟอรมทางธุรกิจ  การใชพจนานุกรมและ Online dictionary การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ สืบคนและฝกฝนการอานและการเขียนเอกสารในงานธุรกิจดวยตนเอง 
 
2000-1210 ภาษาอังกฤษสําหรบัคอมพิวเตอร 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง ดู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษในงานธุรกิจคอมพิวเตอร 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานธุรกิจคอมพิวเตอรและการศึกษาตอ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง –ดู การสาธิต การปฏิบัติงานใชโปรแกรมคอมพิวเตอรจากสื่อโสตทัศน 
2. สนทนาโตตอบสถานการณตาง ๆ การปฏิบัติงานเก่ียวกับการใชคอมพิวเตอร 
3. อานเร่ือง คูมือ คําสั่ง ข้ันตอนการปฏิบัติงานเก่ียวกับธุรกิจคอมพิวเตอร 
4. เขียนใหขอมูล ใบสมัคร การลงทะเบียน และการกรอกขอมูลออนไลน  
5. ใชคําศัพทเทคนิคในงานคอมพิวเตอร 
6. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนความกาวหนาในงานคอมพิวเตอรและฝกฝนการใช พรอมแสดง

หลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
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คําอธบิายรายวิชา 
ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง  ดู  พูด  อานและเขียน  การใชคําศัพทเทคนิค ชิ้นสวนและอุปกรณคอมพิวเตอร 

การอานเก่ียวกับธุรกิจคอมพิวเตอร คูมือ คําสั่ง การปฏิบัติตามคําสั่ง การใชโปรแกรมปฏิบัติการคอมพิวเตอรตาง ๆ  
การอานและการถายโอนความหมายของตัวยอ สัญลักษณ กลองขอความ (Dialogue box) การแกปญหา 
(Troubleshooting) การชวยเหลือ (Help) การใชพจนานุกรมและ Online dictionary การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
สืบคนและฝกฝนการใชภาษาอังกฤษในงานธุรกิจคอมพิวเตอรดวยตนเอง 
 
2000-1211 ภาษาอังกฤษเทคโนโลยีสารสนเทศ 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง ดู พูด อโานและเขียนภาษาอังกฤษสถานการณตางๆเก่ียวกับเทคโนโลยีสารสนเทศ 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการศึกษาตอ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ืองราว เก่ียวกับการใชเทคโนโลยีดานตาง ๆ จากสื่อโสตทัศน 
2. พูดสาธิต  การนําเสนอขอมูลเก่ียวกับการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
3. อาน ขอความ เก่ียวกับการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
4. เขียนใหขอมูลตางๆ บนสังคมออนไลน  ในงานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
5. ใชคําศัพทเทคนิคในงานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
6. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ สืบคนความกาวหนาดานการใชเทคโนโลยีการสื่อสารตาง ๆ และฝกฝน   

การใชภาษาอังกฤษพรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติ เ ก่ียวกับ  การฟง  ดู  พูด  อานและเขียน  การใชเทคโนโลยีสารสนเทศในชีวิตประจําวัน  
การติดตอสื่อสารในรูปแบบตาง ๆ ดวยระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร  สมารทโฟน  แท็บเล็ต  ระบบเครือขาย  
สังคมออนไลน (Social network) การเรียนรูออนไลน (Learning network) การใชแอพลิเคชั่นตาง ๆ การใชคําศัพท
เฉพาะดานเทคโนโลยีสารสนเทศ การใชพจนานุกรมและ Online dictionary การใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคน
และฝกฝนการใชภาษาอังกฤษในดานเทคโนโลยีสารสนเทศดวยตนเอง 
 
2000-1212 ภาษาอังกฤษสําหรบังานสํานักงาน 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง ดู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษเก่ียวกับงานสํานักงาน 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานสํานักงานและการศึกษาตอ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ืองราว  การสนทนาในสถานการณตาง ๆ ในสํานักงานจากสื่อโสตทัศน 
2. สนทนาโตตอบ  การใหและถามขอมูลเก่ียวกับงานสํานักงาน 
3. สาธิต การปฏิบัติงานเก่ียวกับงานสํานักงาน 
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4. ฟง-ดูเร่ืองราว  การสนทนาในสถานการณตาง ๆ ในสํานักงานจากสื่อโสตทัศน 
5. สนทนาโตตอบ  การใหและถามขอมูลเก่ียวกับงานสํานักงาน 
6. สาธิต การปฏิบัติงานเก่ียวกับงานสํานักงาน 
7. อานเร่ือง  คูมือการปฏิบัติงาน กฎระเบียบที่เก่ียวกับงานสํานักงาน 
8. เขียนบันทึกยอ  จดหมายอิเล็กทรอนิคส เก่ียวกับงานสํานักงาน 
9. ใชคําศัพทเทคนิคในงานสํานักงาน 
10. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ สืบคนความกาวหนาในงานสํานักงานและฝกฝนการใชภาษาอังกฤษ 

พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง-ดู  พูด  อานและเขียนเร่ืองในสถานการณการปฏิบัติงานสํานักงาน  การตอนรับ 
การขอและใหขอมูล การสนทนาทางโทรศัพท  การอานและปฏิบัติตามคําสั่ง  การอานคูมือการปฏิบัติงาน  ตาราง
การปฏิบัติงานประจําวัน  การนัดหมาย  กฎระเบียบ  การเขียนบันทึกยอ  จดหมายอิเล็กทรอนิกส  การนําเสนอ 
การใชพจนานุกรมและ Online dictionary  การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ สืบคนและฝกฝนการใชภาษาอังกฤษ 
ในงานสํานักงานและจากแหลงสื่อที่หลากหลาย 
 
2000-1213 ภาษาอังกฤษสําหรบังานประชาสมัพันธ 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง ดู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษเก่ียวกับงานประชาสัมพันธ 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานประชาสัมพันธในการประกอบอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ือง บทสนทนาในสถานการณตาง ๆ เก่ียวกับงานประชาสัมพันธจากสื่อโสตทัศน 
2. พูดใหขอมูลและนําเสนอในงานประชาสัมพันธ 
3. อานเร่ือง  ประกาศ  ขอความการแจงเตือนที่เก่ียวกับงานประชาสัมพันธ 
4. เขียนประกาศ และการใหขอมูลเก่ียวกับการประชาสัมพันธ 
5. ใชคําศัพทเทคนิคในงานประชาสัมพันธ 
6. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ สืบคนความกาวหนาในงานประชาสัมพันธและฝกฝนการใชภาษาอังกฤษ

พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
7. คําอธบิายรายวิชา 
8. ปฏิบัติเก่ียวกับ การฟง-ดู พูด อานและเขียนเร่ืองในสถานการณการประชาสัมพันธ การตอนรับ การ

ขอและใหขอมูล  การสนทนาทางโทรศัพท  การพูดประชาสัมพันธ  การประกาศ  การแจงเตือน  การ
เขียนประกาศ  การแจงเตือน  การนัดหมาย  การอานเร่ืองเก่ียวกับงานประชาสัมพันธ   การใช
พจนานุกรมและ Online dictionary การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ สืบคนและฝกฝนการใช
ภาษาอังกฤษในงานประชาสัมพันธและจากแหลงสื่อที่หลากหลาย 
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2000-1214 ภาษาอังกฤษสําหรบัการทองเท่ียว 0 - 2 - 1  
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง ดู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษเก่ียวกับงานธุรกิจการทองเที่ยว 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ืองราว  การสนทนาในสถานการณธุรกิจการทองเที่ยวจากสื่อโสตทัศน 
2. พูดโตตอบเก่ียวกับงานธุรกิจการการทองเที่ยว   
3. อานปายประกาศ สัญลักษณ และกฎระเบียบที่เก่ียวของกับธุรกิจการทองเที่ยว 
4. เขียนใหขอมูลและกรอกแบบฟอรมตางๆเก่ียวกับธุรกิจการทองเที่ยว 
5. ใชคําศัพทดานธุรกิจการทองเที่ยว 
6. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ สืบคนความกาวหนาในงานทองเที่ยวและฝกฝนการใชภาษาอังกฤษ 

พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง-ดู  พูด  อานและเขียนการแนะนําสถานที่ทองเที่ยวตามภูมิภาคตาง ๆ ของไทยและ
สถานที่ที่มีชื่อเสียงในตางประเทศ  วัฒนธรรม ประเพณี  การตอนรับผูมาเยือน  การใหขอมูลแกนักทองเที่ยว 
กําหนดการเดินทาง การใหขอมูลขาวสารการทองเที่ยว การอานปายประกาศ สัญลักษณ กฎระเบียบตามแหลง
ทองเที่ยว  การกรอกขอมูลตาง ๆ ในแบบฟอรมธุรกิจการทองเที่ยว การใชภาษาตามมารยาททางสังคมและ
วัฒนธรรมของเจาของภาษา  การใชพจนานุกรมและ Online dictionary การใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนและ
ฝกฝนการใชภาษาอังกฤษในงานธุรกิจการทองเที่ยวจากแหลงสื่อที่หลากหลาย 
 
2000-1215 ภาษาอังกฤษสําหรบังานโรงแรม 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง ดู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษเก่ียวกับธุรกิจการโรงแรม 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดู การสนทนาสถานการณตาง ๆ เก่ียวกับงานโรงแรมจากสื่อโสตทัศน 
2. อานเร่ือง ขอความ สัญลักษณ  เคร่ืองหมาย ปายประกาศ  ปายเตือนเก่ียวกับงานโรงแรม 
3. พูดโตตอบใหขอมูล  การบริการลูกคาในงานโรงแรม 
4. เขียนใหขอมูล และกรอกแบบฟอรมเก่ียวกับการปฏิบัติงานโรงแรม 
5. ใชคําศัพทเทคนิคเก่ียวกับการโรงแรม  
6. การใชภาษาตามมารยาททางสังคมและวัฒนธรรมของเจาของภาษา 
7. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ สืบคนความกาวหนาในงานโรงแรมและฝกฝนการใชภาษาอังกฤษ 

พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
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คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง-ดู พูด อาน เขียนเร่ืองทั่วไปเก่ียวกับงานโรงแรม   การโตตอบใหบริการแกลูกคา  
การใหขอมูล การแนะนํา การตอนรับ การจองหองพัก  การจัดเล้ียง การแนะนําสถานที่ทองเที่ยว  สิ่งบันเทิง อาหาร 
เคร่ืองดื่ม เทศกาลทางวัฒนธรรม  การอานเร่ือง ขอความ คําสั่ง สัญลักษณ เคร่ืองหมาย ปายประกาศ  ปายเตือนที่ใช
ในโรงแรม  การกรอกแบบฟอรมตาง ๆ เก่ียวกับงานโรงแรม  การใชภาษาตามมารยาททางสังคมและวัฒนธรรม
ของเจาของภาษา การใชพจนานุกรมและ Online dictionary การใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนและฝกฝนการใช
ภาษาอังกฤษในงานธุรกิจการโรงแรมจากแหลงสื่อที่หลากหลาย 
 
2000-1216 ภาษาอังกฤษธุรกิจบริการดานสุขภาพ 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง  ด ู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษเก่ียวกับธุรกิจบริการดานสุขภาพ 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ืองราว การสนทนาสถานการณตาง ๆ ในงานบริการดานสุขภาพจากสื่อโสตทัศน 
2. พูดโตตอบใหขอมูล  สาธิต นําเสนอ ในงานการบริการดานสุขภาพ 
3. อานเร่ือง ขอความเก่ียวกับงานบริการดานสุขภาพ 
4. เขียนใหขอมูลและบันทึกขอมูล เก่ียวกับงานบริการดานสุขภาพ 
5. กรอกแบบฟอรม เก่ียวกับการบริการดานสุขภาพ 
6. ใชคําศัพทเทคนิคในงานบริการดานสุขภาพ 
7. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนความกาวหนาในงานธุรกิจบริการดานสุขภาพและฝกฝนการใช

ภาษาอังกฤษ พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง-ดู พูด อาน เขียนเก่ียวกับงานบริการดานสุขภาพ   การโตตอบใหบริการแกลูกคา   
การใหและขอขอมูล  การซักถามประวัติ  การใหคําแนะนําเก่ียวกับสุขภาพและยารักษาโรค  การนัดหมาย  การอาน
เร่ือง ขอความ  การใชคําศัพทเฉพาะในงานบริการดานสุขภาพ   การกรอกแบบฟอรม  การบันทึกขอมูล  การใช
พจนานุกรมและ Online dictionary การใชเทคโนโลยีสารสนเทศและแหลงสื่อที่หลากหลายสืบคนและฝกฝนการ
ฟง พูด อานและเขียนในงานบริการสุขภาพ 
 
2000-1217 ภาษาอังกฤษธุรกิจสปา 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง ดู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษเก่ียวกับธุรกิจสปา 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพ 
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สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ืองราว การสนทนาสถาการณตาง ๆ เก่ียวกับงานธุรกิจสปาจากสื่อโสตทัศน 
2. อานเร่ือง ขอความเก่ียวกับธุรกิจสปา 
3. พูดโตตอบใหขอมูล การบริการ สาธิต ข้ันตอนการปฏิบัติงานสปา 
4. เขียนบันทึกขอมูล การกรอกแบบฟอรมตาง ๆ เก่ียวกับธุรกิจสปา 
5. ใชคําศัพทเทคนิคในงานสปา 
6. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ สืบคนความกาวหนาในงานธุรกิจสปาและฝกฝนการใชภาษาอังกฤษ      

พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง-ดู พูด อาน เขียนเก่ียวกับงานสปา   การโตตอบใหบริการแกลูกคา การใหและ 
ขอขอมูล  การสอบถาม  การใหคําแนะนํา  การชําระเงิน  การอานเร่ือง ขอความ  การใชคําศัพทเฉพาะในงานสปา  
การกรอกแบบฟอรม บันทึกขอมูล การใชพจนานุกรมและ Online dictionary การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และ
แหลงสื่อที่หลากหลายสืบคนและฝกฝนการใชภาษาอังกฤษในงานธุรกิจสปา  
 

2000-1218 ภาษาอังกฤษสําหรบัการขาย 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง ดู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษเก่ียวกับการขาย 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ืองราว  การสนทนาสถานการณตาง ๆ ในงานธุรกิจการขายจากสื่อโสตทัศน 
2. พูดใหขอมูล การนําเสนองาน สาธิตผลิตภัณฑ  ข้ันตอนการปฏิบัติงานธุรกิจการขาย 
3. การสนทนาทางโทรศัพท 
4. อานขอความ ฉลาก ผลิตภัณฑ เก่ียวกับธุรกิจการขาย 
5. เขียนใหขอมูลสินคาและบริการเก่ียวกับธุรกิจการขาย 
6. เขียนจดหมายอิเล็กทรอนิคส  พาณิชยอิเล็กทรอนิกส (e-commerce) 
7. เขียนบันทึกยอ ขอความสั้นๆ และกรอกแบบฟอรมตางๆ 
8. ใชคําศัพทเทคนิคในงานการขาย 
9. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนความกาวหนาในงานการขายและฝกฝนการใชภาษาอังกฤษในธุรกิจ

การขายและแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับ การฟง-ดู พูด อาน เขียนสถานการณตาง ๆ เก่ียวกับธุรกิจการขาย  การนัดหมาย  การติดตอ
ทางโทรศัพท  การสาธิตผลิตภัณฑ  การนําเสนอผลิตภัณฑ  การอานฉลากผลิตภัณฑ  บรรจุภัณฑ  เคร่ืองหมาย
การคา  รายการสินคา   พาณิชยอิเล็กทรอนิกส (e-commerce)  จดหมายอิเล็กทรอนิกส  การเขียนบันทึกยอ/ขอความ
สั้น ๆ กรอกแบบฟอรมตาง ๆ   การใชพจนานุกรมและ Online dictionary  การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ สบืคนและ
ฝกฝนการใชภาษาอังกฤษในธุรกิจการขาย พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
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2000-1219 ภาษาอังกฤษสําหรบังานบัญช ี 0 - 2 - 1  
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถอานและเขียนภาษาอังกฤษเก่ียวกับงานบัญช ี
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. อานเร่ือง ขอความเก่ียวกับงานบัญช ี
2. เขียนใหขอมูลและการบันทึกรายงานเก่ียวกับงานบัญชี  
3. เขียนจดหมาย บันทึกยอขอความสั้นๆ 
4. กรอกขอมูลทางบัญช ี
5. ใชคําศัพทเทคนิคในงานบัญช ี
6. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนและฝกฝนการใชภาษาอังกฤษในงานบัญชี พรอมแสดงหลักฐาน     

การเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับ การอานและเขียนเก่ียวกับงานบัญชี   การใชคําศัพทเทคนิคในงานบัญชี  การบันทึกรายงาน
ทางบัญชีประเภทตาง ๆ  การลงบัญชีอยางงาย ๆ   การเขียนจดหมาย  บันทึกยอ/ขอความสั้น ๆ การกรอกขอมูลใน
แบบฟอรมทางบัญชี   การใชพจนานุกรมและ Online dictionary  การใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนและฝกฝน
การใชภาษาอังกฤษในงานบัญชี พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 

 
2000-1220 ภาษาอังกฤษสําหรบังานคหกรรม 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง-ด ูพูด อานและเขียนภาษาอังกฤษเก่ียวกับงานคหกรรม 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ืองราว การสนทนา การสาธิตการปฏบิตัิงานคหกรรมจากสื่อโสตทัศน 
2. สนทนาใหขอมูล การบริการในงานคหกรรม 
3. สาธิตการปฏบิตัิงานและนําเสนอผลงานเก่ียวกับงานคหกรรม 
4. อานคูมือ และข้ันตอนการปฏิบตังิานอาชีพดานคหกรรม 
5. อานเคร่ืองหมาย สญัลักษณ ตาราง แผนภาพเก่ียวกับงานคหกรรม   
6. เขียนใหขอมูล ข้ันตอนการปฏิบตัิงานคหกรรม 
7. ใชคําศัพทเทคนิคในงานคหกรรม 
8. ใชเทคโนโลยีสืบคนความกาวหนาในงานคหกรรม และฝกฝนภาษาอังกฤษ พรอมแสดงหลักฐาน   

การเรียนรูดวยตนเอง 



113 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม หมวดวิชาทักษะชีวิต 

 
คําอธบิายรายวิชา 
 ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง พูด อาน เขียนในงานคหกรรม  การพูดโตตอบ  การบรรยาย สาธิตการปฏิบัติงาน  
การแสดงความคิดเห็น  การเสนอ/ใหขอมูล  การบริการงานจาง  การใชคําศัพทเทคนิค  การอานคูมือเคร่ืองมือ 
อุปกรณ เคร่ืองหมาย สัญลักษณ ตาราง แผนภาพ  การเขียนขอความสั้น ๆ  การถายโอนคําศัพทเทคนิคมาเขียน
เปนประโยคและขอความสั้น ๆ  การใชพจนานุกรมและ Online dictionary การใชเทคโนโลยีสารสนเทศพัฒนา
ทักษะทางภาษาดวยตนเองและแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย  
 
2000-1221 ภาษาอังกฤษสําหรบัการออกแบบเสื้อผา 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง-ดู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษ เก่ียวกับงานออกแบบเสื้อผา 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพ  

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ืองราว การสาธิตการปฏิบัติงานดานการออกแบบเสื้อผาจากสื่อโสตทัศน 
2. อานเร่ืองราวแบบเสื้อตาง ๆ คูมือปฏิบัติงานเก่ียวกับการออกแบบเสื้อผา 
3. พูดสาธิต นําเสนอผลงานเก่ียวกับการออกแบบเสื้อผา 
4. เขียนใหขอมูลผลงานการออกแบบเสื้อผา 
5. ใชคําศัพทเทคนิคในงานออกแบบเสื่อผา 
6. ใชเทคโนโลยีสืบคนความกาวหนาในงานออกแบบเสื้อผาและฝกฝนภาษาอังกฤษ พรอมแสดง

หลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง  พูด  อาน  เขียนงานออกแบบเสื้อผาทั้งในและตางประเทศ  การโตตอบ ใหขอมูล   
การสาธิตข้ันตอนการปฏิบัติงานออกแบบเสื้อผา  การแสดงความคิดเห็นการแนะนํา  การใชคําศัพทเทคนิค  การอาน
แบบเสื้อ คูมือ  เคร่ืองมือ อุปกรณ  เคร่ืองหมาย สัญลักษณ  ตาราง  แผนภาพ  การเขียนขอความ  การถายโอน
คําศัพทเทคนิคมาเขียนเปนประโยคและขอความ การใชพจนานุกรมและ Online dictionary  การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศพัฒนาทักษะทางภาษาดวยตนเอง  การแสวงหาความรูจากแหลง การเรียนรูที่หลากหลาย  
 
2000-1222 ภาษาอังกฤษสําหรบังานเสรมิสวย 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง-ดู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษ เก่ียวกับงานเสริมสวย 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ืองราว การสนทนา การสาธิต การปฏิบัติงานเก่ียวกับงานเสริมสวยจากสื่อโสตทัศน 
2. อานคูมือ ข้ันตอนการปฏิบัติงานเก่ียวกับงานเสริมสวย 
3. อานเคร่ืองหมาย สัญลักษณ ฉลากผลิตภัณฑ  ตาราง  แผนภาพในงานเสริมสวย 
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4. สาธิตข้ันตอนการปฏิบัติงานและนําเสนอผลงานเก่ียวกับการบริการเสริมสวย 
5. เขียนขอความ ข้ันตอนการปฏิบัติงานเสริมสวยสั้น ๆ 
6. ใชคําศัพทเทคนิคในงานเสริมสวย 
7. ใชเทคโนโลยีสืบคนความกาวหนาในงานเสริมสวย และ ฝกฝนภาษาอังกฤษ พรอมแสดงหลักฐาน  

การเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 
 ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง พูด อาน เขียนในงานเสริมสวยทั้งในและตางประเทศ  การแตงหนา เคร่ืองสําอาง 
แบบทรงผม การโตตอบ  การตอนรับ การเสนอ/ใหขอมูล  การแสดงความคิดเห็น การสาธิต ข้ันตอนการปฏิบัติงาน
เสริมสวย การใชคําศัพทเทคนิค การอานคูมือ เคร่ืองมือ อุปกรณ เคร่ืองหมาย สัญลักษณ ฉลากผลิตภัณฑ  ตาราง  
แผนภาพ   การถายโอนคําศัพทเทคนิคมาเขียนเปนประโยคและขอความสั้น ๆ การใชพจนานุกรมและ Online 
dictionary  การใช เทคโนโลยีสารสนเทศพัฒนาทักษะทางภาษาดวยตนเองและการแสวงหาความรูจาก 
แหลงการเรียนรูที่หลากหลาย  
 
2000-1223 ภาษาอังกฤษสําหรบัศิลปะการประกอบอาหาร 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง-ดู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษ เก่ียวกับการประกอบอาหาร 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ืองราว  การสนทนา การสาธิต ข้ันตอนการปฏิบัติงานเก่ียวกับศิลปะการประกอบอาหาร 

จากสื่อโสตทัศน 
2. สนทนาโตตอบใหขอมูล แสดงความคิดเห็น  
3. นําเสนอ  สาธิตข้ันตอนการประกอบอาหาร 
4. อานเร่ือง ตํารับอาหาร ข้ันตอนการปฏิบัติงานเก่ียวกับศิลปะการประกอบอาหาร 
5. เขียนใหขอมูล ข้ันตอนการประกอบอาหาร 
6. ใชคําศัพทเทคนิคในการประกอบอาหาร 
7. ใชเทคโนโลยีสืบคนความกาวหนาในงานศิลปะการประกอบอาหารและฝกฝนภาษาอังกฤษ 

พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 
 ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง พูด อาน เขียน ในงานประกอบอาหาร  การพูดโตตอบ  การใหและขอขอมูล 
การแสดงความคิดเห็น  การเสนอ/ใหขอมูล  การสาธิต  การอานตํารับอาหาร  คูมือการใชอุปกรณเคร่ืองมือ 
สวนประกอบการประกอบอาหาร  การใชคําศัพทเทคนิค  เคร่ืองหมาย สัญลักษณ  ตาราง  แผนภาพ  การถายโอน
คําศัพทเทคนิคมาเขียนเปนประโยคและขอความสั้น ๆ การใชพจนานุกรมและ Online dictionary การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศพัฒนาทักษะทางภาษาดวยตนเอง การแสวงหาความรู ขอมูลในงานอาหารและการใชเทคโนโลยีใหม
ดานการประกอบอาหารทั้งในและตางประเทศจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย  
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2000-1224 ภาษาอังกฤษสําหรบัการประกอบอาหารไทย 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง-ดู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษ เก่ียวกับการประกอบอาหารไทย 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ืองราว การสนทนา การสาธิต ข้ันตอนการประกอบอาหารไทยจากสื่อโสตทัศน 
2. สนทนาโตตอบใหขอมูลเก่ียวกับอาหารไทย  
3. สาธิต บรรยายเก่ียวกับการประกอบอาหารไทย 
4. อานตํารับอาหาร เทคนิคและข้ันตอนการประกอบอาหารไทย 
5. เขียนตํารับอาหาร  ข้ันตอนการประกอบอาหารไทย 
6. ใชคําศัพทเทคนิคในการประกอบอาหารไทย 
7. ใชเทคโนโลยีสืบคนความกาวหนาในงานประกอบอาหารไทย และฝกฝนภาษาอังกฤษในงาน      

ประกอบอาหารไทย พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง พูด อาน เขียน ในงานประกอบอาหารไทย  การพูดโตตอบ แสดงความคิดเห็น  
การขอและใหขอมูล  การบรรยาย สาธิตการประกอบอาหาร การใชคําศัพทเทคนิค  การอานตํารับอาหาร  เทคนิค
และเคล็ดลับ (cooking tips)  อุปกรณ  เคร่ืองมือ  สัญลักษณ  ตาราง  รูปภาพ   การถายโอนคําศัพทเทคนิคมาเขียน
เปนประโยคและขอความ  การใชพจนานุกรมและ Online dictionary  การใชเทคโนโลยีสารสนเทศพัฒนาทักษะ
ทางภาษาดวยตนเองและการแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย  
 
2000-1225 ภาษาอังกฤษสําหรบังานศิลปะและการออกแบบ 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถฟง-ดู พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษ เก่ียวกับงานศิลปะและการออกแบบ 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ืองราว การสนทนา การนําเสนอ ข้ันตอนการปฏิบัติงานเก่ียวกับศิลปะและการออกแบบ 

จากสื่อโสตทัศน 
2. สนทนาโตตอบใหขอมูล แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับงานศิลปะและการออกแบบ 
3. อานคูมือ เร่ืองราวเก่ียวกับศิลปะและการออกแบบ 
4. บรรยาย สาธิตข้ันตอนการปฏิบัติงาน นําเสนองานศิลปะและการออกแบบ 
5. เขียนใหขอมูล บรรยายเก่ียวกับงานศิลปะและการออกแบบ 
6. ใชคําศัพทเทคนิคในงานศิลปะและการออกแบบ 
7. ใชเทคโนโลยีสืบคนความกาวหนาในงานศิลปะแขนงตาง ๆ  และ ฝกฝนภาษาอังกฤษเก่ียวกับศิลปะ

และการออกแบบ พรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
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คําอธบิายรายวิชา 
 ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง พูด อาน เขียนเก่ียวกับศิลปะและการออกแบบ  การใชศัพทเทคนิคพ้ืนฐาน สี ขนาด 
สัดสวน ประเภทของงานศิลปะ  การอานคูมือ  เคร่ืองหมาย สัญลักษณ  ตาราง แผนภาพ  การโตตอบใหขอมูล 
การแสดงความคิดเห็น  การแสดงความรูสึก  การบรรยาย  สาธิต ข้ันตอนการปฏิบัติงาน การนําเสนอเร่ืองราว
กิจกรรมงานศิลปะ  การใชพจนานุกรมและ Online dictionary การเลือกใชสื่อเทคโนโลยีเปนแหลงการเรียนรู 
ดวยตนเองและการสืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย 
 
2000-1226 ภาษาอังกฤษเพ่ือการเกษตร 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถใชภาษาอังกฤษฟง พูด อาน เขียนในงานอาชีพเกษตร 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟง-ดูเร่ืองราว ข้ันตอนการปฏิบัติงานเกษตรจากสื่อโสตทัศน 
2. พูดโตตอบเก่ียวกับการปฏิบัติงานเกษตร 
3. อานคูมือปฏิบัติงาน กฎระเบียบ ฉลาก ปายตาง ๆ  สื่อสิ่งพิมพในงานเกษตร 
4. อานแผนภาพ แผนภูมิเก่ียวกับงานเกษตร 
5. เขียนบันทึกสั้น ๆ กรอกแบบฟอรมการปฏิบัติงานเกษตร 
6. นําเสนอผลงานหรือสาธิตข้ันตอนปฏิบัติงานเกษตร 
7. ใชศัพทเทคนิคในงานเกษตร 
8. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนความกาวหนาในงานเกษตรแขนงตาง ๆ และฝกฝนภาษาอังกฤษ      

ในงานอาชีพเกษตรพรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง-ดู พูด อาน และเขียนสถานการณตาง ๆ ในงานเกษตร  การสาธิต  การนําเสนอ
ผลิตภัณฑและบริการ  การแปรรูปผลิตภัณฑเกษตร   การใชเทคโนโลยีการเกษตร  การอานขอมูลจากสื่อสิ่งพิมพ 
ฉลาก ปายเตือน ความปลอดภัย   คูมือการปฏิบัติงาน กฎระเบียบ  แบบฟอรมตาง ๆ  ตาราง  แผนภาพ แผนภูมิทาง
การเกษตร การเขียนบันทึกยอ การกรอกแบบฟอรม  การใชสื่อเทคโนโลยีเปนแหลงการเรียนรูดวยตนเอง และ
สืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย 
 
2000-1227 ภาษาอังกฤษเพ่ือการประมง 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. สามารถใชภาษาอังกฤษฟง พูด อาน เขียนในงานอาชีพประมง 
2. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาอังกฤษในงานอาชีพ 
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สมรรถนะรายวิชา 

1. ฟง-ดูเร่ืองราว ข้ันตอนการปฏิบัติงานประมงจากสื่อโสตทัศน 
2. พูดโตตอบเก่ียวกับการปฏิบัติงานประมง 
3. อานคูมือปฏิบัติงาน กฎระเบียบ ฉลาก ปายตาง ๆ  สื่อสิ่งพิมพในงานประมง 
4. อานแผนภาพ แผนภูมิเก่ียวกับงานประมง 
5. เขียนบันทึกสั้น  กรอกแบบฟอรมการปฏิบัติงาน 
6. นําเสนอผลงานหรือสาธิตข้ันตอนปฏิบัติงาน 
7. ใชศัพทเทคนิคในงานประมง 
8. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนความกาวหนาในงานประมงประเภทตาง ๆ และฝกฝนภาษาอังกฤษ  

ในงานอาชีพเกษตรพรอมแสดงหลักฐานการเรียนรูดวยตนเอง 
คําอธบิายรายวิชา 

ปฏิบัติเก่ียวกับ  การฟง-ดู พูด อานและเขียน  การใชศัพทเทคนิคพ้ืนฐานในงานประมง  การพูดโตตอบ
และใหขอมูล การสาธิต  นําเสนอ การแปรรูปผลิตภัณฑ การใชเทคโนโลยีประมง การอานคูมือ กฎระเบียบ  
แบบฟอรมการปฏิบัติงาน  ตาราง  แผนภาพ  แผนภูมิ  ฉลาก  ปายเตือนความปลอดภัย  การเขียนบันทึกยอ 
การกรอกแบบฟอรม  การใชสื่อเทคโนโลยีพัฒนาทักษะทางภาษาดวยตนเอง  และสืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรู
ที่หลากหลาย 
 
กลุมวิชาวิทยาศาสตร 
2000-1301 วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 1 - 2 - 2 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับหนวยและการวัด แรงและการเคล่ือนที่ ไฟฟา อะตอมและธาตุ สารและ
ปฏิกิริยาเคมี การรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิตและระบบนิเวศ 

2. มีทักษะเก่ียวกับการใชเคร่ืองมือวัด ปริมาณทางฟสิกส การทดลองแหลงกําเนิดไฟฟา วงจรไฟฟา 
การคํานวณคาไฟฟา  การทดลองปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวันและงานอาชีพ 

3. มีเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร และกิจนิสัยที่ดีในการทํางาน 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรูและปฏิบัติเก่ียวกับปริมาณทางฟสิกส แรงและการเคล่ือนที ่
2. แสดงความรูและปฏิบัติเก่ียวกับไฟฟาในชีวิตประจําวัน 
3. แสดงความรูและปฏิบัติเก่ียวกับสารเคมีและการเปล่ียนแปลงทางเคม ี
4. แสดงความรูและปฏิบัติเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตและระบบนิเวศ 
5. แสดงความรูเบื้องตนเก่ียวกับนาโนเทคโนโลยี 
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คําอธบิายรายวิชา 
 ศึกษาและปฏิบัติเก่ียวกับ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   หนวยและการวัด  แรงและการเคล่ือนที่
ไฟฟาในชีวิตประจําวัน   นาโนเทคโนโลยี  โครงสรางอะตอมและตารางธาตุ  พันธะเคมี  สารและการเปล่ียนแปลง 
ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจําวัน การรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิตและระบบนิเวศ 
 

2000-1302 วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาอาชีพชางอตุสาหกรรม 1 - 2 - 2 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับ ปริมาณทางฟสิกส เวกเตอร แรง สมดุลของวัตถุ การเคล่ือนที่    งาน กําลัง 
พลังงาน คล่ืน 

2. มีทักษะการคํานวณ การทดลอง สามารถนําไปประยุกตใชในวิชาชีพและชีวิตประจําวัน 
3. มีเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร และกิจนิสัยที่ดีในการทํางาน 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูและปฏิบัติเก่ียวกับปริมาณทางฟสิกส แรง สมดุลของวัตถุและการเคล่ือนที่แบบตาง ๆ 
2. แสดงความรูและปฏิบตัเิก่ียวกับหลักการทํางานของคล่ืน และพลังงาน 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเก่ียวกับ  ปริมาณทางฟสิกสและเวกเตอร  แรง  การรวมแรงและการแยกแรง  การสมดุล

ของวัตถุ  การเคล่ือนที่แนวเสนตรง  การเคล่ือนที่แบบโปรเจคไทล   การเคล่ือนที่แบบวงกลม  การเคล่ือนที่แบบ
ฮารโมนิกอยางงาย  งาน กําลังและพลังงาน คล่ืนและสมบัติของคล่ืน คล่ืนแมเหล็กไฟฟา 
 

2000-1303 วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาอาชีพธุรกิจและบริการ  1 - 2 - 2 
จุดประสงครายวิชา   เพื่อให 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับพันธุกรรม  ความหลากหลายทางชีวภาพ   เทคโนโลยีชีวภาพ จุลินทรีย 
ในอาหาร ปโตรเลียมและผลิตภัณฑ ยางและพอลิเมอร สารชีวโมเลกุลในอาหาร  คล่ืนแมเหล็กไฟฟา 
พลังงานนิวเคลียร 

2. มีทักษะการคํานวณหาโอกาสของลักษณะการถายทอดทางพันธุกรรม การจําแนกสิ่งมีชีวิต การทดลอง
จุลินทรียในอาหาร การเลือกใชเทคโนโลยีชีวภาพ การทดลองสมบัติของสารไฮโดรคารบอน  
การทดสอบสมบัติทางกายภาพของพอลิเมอร การทดสอบสารชีวโมเลกุลในอาหาร การวิเคราะหผล
ของคล่ืนแมเหล็กไฟฟาตอมนุษย และพลังงานนิวเคลียร 

3. มีเจตคตทิีด่ตีอวิชาวทิยาศาสตรและกิจนิสัยที่ดีในการทาํงาน 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรูและปฏิบัติเก่ียวกับหลักการทางพันธุกรรม   เทคโนโลยีชีวภาพและจุลินทรียในอาหาร 
2. แสดงความรูและปฏิบัติเก่ียวกับปโตรเคมีและผลิตภัณฑ 
3. แสดงความรูและปฏิบัติเก่ียวกับสารชีวโมเลกุลของอาหาร 
4. แสดงความรูและปฏิบัติเก่ียวกับคล่ืนแมเหล็กไฟฟา 
5. แสดงความรูและปฏิบัติเก่ียวกับหลักการของพลังงานนิวเคลียร 
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คําอธบิายรายวิชา 
 ศึกษาและปฏิบัติ เ ก่ียวกับ การถายท อดลักษณะทางพันธุกรรม  ความ หลากหลายท างชีวภา พ   
เทคโนโลยีชีวภาพ   จุลินทรียในอาหาร  ปโตรเลียมและผลิตภัณฑ ยางและพอลิเมอร  สารชีวโมเลกุลในอาหาร  
คล่ืนแมเหล็กไฟฟา  พลังงานนิวเคลียรตอการดํารงชีวิต 
 
2000-1304 วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาอาชีพศิลปกรรม 1 - 2 - 2 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับสารเคมีในงานอาชีพ พอลิเมอร แสงและการมองเห็น ความรอน 
2. มีทักษะเก่ียวกับการทดลองเร่ืองสารละลาย การทดสอบสมบัติทางกายภาพของพอลิเมอร การทดลอง

สมบัติของคล่ืนแสง และผลของความรอนตอวัตถุ 
3. เพ่ือใหมีเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร และกิจนิสัยที่ดีในการทํางาน 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูและปฏิบตัเิก่ียวกับสารเคมีในงานอาชีพ 
2. แสดงความรูและปฏิบตัเิก่ียวกับหลักการของแสงและความรอน 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเก่ียวกับ  สารละลาย คอลลอยดอีมัลชั่น  สารเคมีในงานอาชีพ  พอลิเมอร  การเลือกใช

ผลิตภัณฑพอลิเมอร  แสงและการมองเห็น  ความรอน อุณหภูมิและผลของความรอนตอวัตถุ 
 
2000-1305 วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาอาชีพเกษตรกรรม 1 - 2 - 2 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับโครงสราง หนาที่ ของเซลลพืช เซลลสัตว ระบบตาง ๆ ของพืชและสัตว 
การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ เทคโนโลยีชีวภาพ และวิวัฒนาการ
ของสิ่งมีชีวิต 

2. มีทักษะเก่ียวกับ โครงสราง และองคประกอบของเซลลพืช เซลลสัตว ทดลองเก่ียวกับโครงสราง 
องคประกอบ และการทํางานของอวัยวะของระบบตางๆ ของพืชและสัตว คํานวณหาโอกาสของ
ลักษณะการถายทอดทางพันธุกรรม และการจําแนกสิ่งมีชีวิต 

3. มีเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตรและกิจนิสัยที่ดีในการทํางาน 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แส ดง คว ามรู  และ
ปฏิบัติเก่ียวกับ เซลล พันธุกรรม และวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

2. แส ด ง คว า ม รู แล ะ
ปฏิบัติเก่ียวกับองคประกอบ และการทํางานของอวัยวะของระบบตาง ๆ ของพืชและสัตว คํานวณหา
โอกาสของลักษณะการถายทอดทางพันธุกรรม และจําแนกสิ่งมีชีวิต 

3.  



120 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556  หมวดวิชาทักษะชีวิต 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเก่ียวกับ โครงสราง หนาที่ องคประกอบของเซลลพืช เซลลสัตว  ระบบตาง ๆ ของพืช

และสัตวและการทํางาน  การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ เทคโนโลยีชีวภาพและ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 
 
2000-1306 โครงงานวิทยาศาสตร 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูและความเขาใจเก่ียวกับ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร วิธีการทางวิทยาศาสตร และ
ข้ันตอนการทํางานโครงงานวิทยาศาสตร 

2. มีทักษะเก่ียวกับ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร วิธีการทางวิทยาศาสตร และข้ันตอนการทํา
โครงงานวิทยาศาสตร 

3. มีเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร และกิจนิสัยที่ดีในการทํางาน 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรูและปฏิบตัเิก่ียวกับหลักการ กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2. แสดงความรูและปฏิบตัิข้ันตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

คําอธบิายรายวิชา 
 ศึกษาและปฏิบตัเิก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร วธีิการทางวิทยาศาสตร และข้ันตอนการทํา
โครงงานวิทยาศาสตร 
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กลุมวิชาคณิตศาสตร 
2000-1401 คณิตศาสตรพ้ืนฐาน   2 - 0 - 2 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจ  เกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับอัตราสวน สัดสวน รอยละ การแปรผัน สถิติเบื้องตน  
การวัดแนวโนมเขาสูสวนกลาง  และการวัดการกระจายของขอมูล      

2. มีทักษะกระบวนการคิดและนําวิธีการแกปญหาเร่ือง อัตราสวน สัดสวน รอยละ การแปรผัน สถิติ
เบื้องตน  การวัดแนวโนมเขาสูสวนกลาง  การวัดการกระจายของขอมูล  ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

3. มีเจตคติที่ดีในการเรียนรู  อัตราสวน  สัดสวน  รอยละ  การแปรผัน  สถิติเบื้องตน  การวัดแนวโนม
เขาสูสวนกลาง  และการวัดการกระจายของขอมูล      

สมรรถนะรายวิชา 
1. ดําเนินการและประยุกตใชเก่ียวกับอัตราสวน สัดสวน และรอยละในวิชาชีพ 
2. ดําเนินการและประยุกตใชเก่ียวกับการแปรผันในวิชาชีพ 
3. สํารวจและจัดหมวดหมูขอมูลอยางงาย   
4. เลือกใชคากลางของขอมูลที่เหมาะสมกับขอมูลที่กําหนด  
5. วิเคราะหตําแหนงของขอมูล และการวัดการกระจายของขอมูลจากขอมูลที่กําหนด 
6. ใชขอมูลขาวสาร คาสถิต ิและคาสถิติที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลในการตัดสินใจ   

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ  ทักษะการคิดคํานวณ  การแกปญหาเร่ืองอัตราสวน สัดสวน รอยละ  การแปรผัน สถิติ

เบื้องตน การวัดแนวโนมเขาสูสวนกลาง การวัดการกระจายของขอมูล  และฝกปฏิบัติในการเลือกใชคาสถิติ 
ที่เหมาะสมกับขอมูล   
 
2000-1402 คณิตศาสตรพ้ืนฐานอาชีพ   2 - 0 - 2 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจ  เกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับ  สมการเชิงเสน  ระบบสมการเชิงเสน  สมการ 
กําลังสองตัวแปรเดียว  เลขยกกําลัง  ลอการิทึม  พ้ืนที่และปริมาตร 

2. มีทักษะกระบวนการคิดและนําวิธีการแกปญหาเร่ือง  สมการเชิงเสน  ระบบสมการเชิงเสน  สมการ
กําลังสองตัวแปรเดียว  เลขยกกําลัง  ลอการิทึม  พ้ืนที่  ปริมาตร  ประยุกตใชในงานอาชีพ 

3. มีเจตคติที่ดีในการเรียนรู  สมการเชิงเสน  ระบบสมการเชิงเสน  สมการกําลังสองตัวแปรเดียว 
เลขยกกําลัง  ลอการิทึม  พ้ืนที่  และปริมาตร 



122 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556  หมวดวิชาทักษะชีวิต 

 
สมรรถนะรายวิชา 

1. นําความรูเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปรไปใชในสถานการณจริง
หรือปญหาที่กําหนด 

2. นําความรูเก่ียวกับสมการกําลังสองตัวแปรเดียวไปใชในสถานการณหรือปญหาที่กําหนด 
3. ดําเนินการเก่ียวกับจํานวนจริงที่อยูในรูปเลขยกกําลังที่มีเลขชี้กําลังเปนจํานวนตรรกยะ 
4. ดําเนินการเก่ียวกับจํานวนจริงที่อยูในรูปลอการิทึม 
5. วัดและเปรียบเทียบความยาว พ้ืนที่ พ้ืนที่ผิว และปริมาตรในหนวยมาตราวัดตาง ๆ      
6. ใชความรูเก่ียวกับความยาว พ้ืนที่ พ้ืนที่ผิว และปริมาตร แกปญหาในสถานการณตาง ๆ 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ  ทักษะการคิดคํานวณ  การแกปญหาเร่ืองสมการเชิงเสน  ระบบสมการเชิงเสน  สมการ 

กําลังสองตัวแปรเดียว  เลขยกกําลัง  ลอการิทึม  พ้ืนที่และปริมาตร 
 
2000-1403 คณิตศาสตรอตุสาหกรรม 1 2 - 0 - 2  

(สําหรับ ประเภทวิชาอุตสาหกรรม  ยกเวน  สาขาวิชาไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส) 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจ  เกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับมุมและการวัดมุม  อัตราสวนตรีโกณมิติ ตรีโกณมิติ
ของวงกลมหน่ึงหนวย  กฎของไซน  กฎของโคไซน  เมทริกซ  ดีเทอรมิแนนตไมเกินอันดับสาม 

2. มีทักษะกระบวนการคิดและนําวิธีการแกปญหาเร่ือง  มุมและการวัดมุม  อัตราสวนตรีโกณมิติ ตรีโกณมิติ
ของวงกลมหน่ึงหนวย  กฎของไซน  กฎของโคไซน  เมทริกซ  ดีเทอรมิแนนตไมเกินอันดับสาม  ประยุกตใช
ในงานอาชีพ 

3. มีเจตคติที่ดีในการเรียนรูมุมและการวัดมุม  อัตราสวนตรีโกณมิติ  ตรีโกณมิติของวงกลมหน่ึงหนวย  
กฎของไซน  กฎของโคไซน  เมทริกซ  ดีเทอรมิแนนตไมเกินอันดับสาม 

สมรรถนะรายวิชา 
1. คาดคะเนระยะทางและความสูงโดยใชอัตราสวนตรีโกณมิติของมุมที่กําหนด 
2. ประยุกตการวัด โดยใชความรูเร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิต ิ
3. ดําเนินการและคํานวณเก่ียวกับฟงกชันตรีโกณมิต ิ
4. ประยุกตใชความรูเก่ียวกับเมทริกซ และการคํานวณคาดีเทอรมิแนนตของเมทริกซ 
5. ใชความรูและทักษะเก่ียวกับดีเทอรมิแนนตหาคําตอบของระบบสมการเชิงเสน 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ  ทักษะการคิดคํานวณ  การแกปญหาเร่ืองมุมและการวัดมุม  อัตราสวนตรีโกณมิติ 

ตรีโกณมิติของวงกลมหนึ่งหนวย  กฎของไซน  กฎของโคไซน  เมทริกซ  ดีเทอรมิแนนตไมเกินอันดับสาม และ
ประยุกตใชดีเทอรมิแนนตหาผลเฉลยของระบบสมการเชิงเสน 
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2000-1404 คณิตศาสตรอุตสาหกรรม 2 2 - 0 - 2 

(สําหรับ ประเภทวิชาอุตสาหกรรม  สาขาวิชาไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส) 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจ เกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับ  มุมและการวัดมุม  อัตราสวนตรีโกณมิติ 
ตรีโกณมิติของวงกลมหน่ึงหนวย  กฎของไซน  กฎของโคไซน  จํานวนเชิงซอน  เมทริกซ 
ดีเทอรมิแนนตไมเกินอันดับสาม  และประยุกตใชดีเทอรมิแนนตหาผลเฉลยของระบบสมการเชิงเสน 

2. มีทักษะกระบวนการคิดและนําวิธีการแกปญหาเร่ือง มุมและการวัดมุม  อัตราสวนตรีโกณมิติ  
ตรีโกณมิติของวงกลมหน่ึงหนวย  กฎของไซน  กฎของโคไซน  จํานวนเชิงซอน  เมทริกซ 
ดีเทอรมิแนนตไมเกินอันดับสาม  และประยุกตใชดีเทอรมิแนนตหาผลเฉลยของระบบสมการเชิงเสน
ในงานอาชีพ 

3. มีเจตคติที่ดีในการเรียนรู  มุมและการวัดมุม  อัตราสวนตรีโกณมิติ  ตรีโกณมิติของวงกลมหน่ึงหนวย  
กฎของไซน  กฎของโคไซน  จํานวนเชิงซอน  เมทริกซ  ดีเทอรมิแนนตไมเกินอันดับสาม  และ
ประยุกตใชดีเทอรมิแนนตหาผลเฉลยของระบบสมการเชิงเสน 

สมรรถนะรายวิชา 
1. คาดคะเนระยะทางและความสูงโดยใชความรูเร่ืองอัตราสวนตรีโกณมิติของมุมที่กําหนด 
2. ประยุกตการวัด โดยใชความรูเร่ือง อัตราสวนตรีโกณมิต ิ
3.  ดําเนินการและคํานวณเก่ียวกับฟงกชันตรีโกณมิต ิ
4. ประยุกตใชความรูเก่ียวกับเมทริกซ และการคํานวณคาดีเทอรมิแนนตของเมทริกซ 
5. ใชความรูและทักษะเก่ียวกับดีเทอรมิแนนตหาคําตอบของระบบสมการเชิงเสน 
6. ดําเนินการ และประยุกตใช จํานวนเชิงซอนในรูปพิกัดฉากและพิกัดเชิงข้ัวในงานอาชีพ 
7. ประยุกตใชจํานวนเชิงซอนที่อยูในรูปเลขยกกําลังและรูปกรณฑในงานอาชีพ 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ  ทักษะการคิดคํานวณ  แกปญหา  เร่ืองมุมและการวัดมุม  อัตราสวนตรีโกณมิต ิ ตรีโกณมิติ

ของวงกลมหน่ึงหนวย  กฎของไซน  กฎของโคไซน  จํานวนเชิงซอน  เมทริกซ  ดีเทอรมิแนนตไมเกินอันดับสาม  
และประยุกตใชดีเทอรมิแนนตหาผลเฉลยของระบบสมการเชิงเสน 
 
2000-1405  เรขาคณิตวิเคราะหและแคลคูลัสเบ้ืองตน  2 - 0 - 2 

(สําหรับ ประเภทวิชาอุตสาหกรรม  ประเภทวิชาอุตสาหกรรมสิ่งทอ  และประเภทวิชา
เกษตรกรรม สาขางานชางเกษตร) 

จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 
1. มีความรูความเขาใจ  เกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับ  เสนตรง  ภาคตัดกรวย  ความสัมพันธ  ฟงกชัน  

ลิมิต  อนุพันธของฟงกชันพีชคณิตและอินทิกรัลฟงกชันพีชคณิต 
2. มีทักษะกระบวนการคิดและนําวิธีการแกปญหาเร่ือง  เสนตรง  ภาคตัดกรวย  ความสัมพันธ  ฟงกชัน ลิมิต 

อนุพันธของฟงกชันพีชคณิต อินทิกรัลฟงกชันพีชคณิต ประยุกตใชในงานอาชีพ 
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3. มีเจตคติที่ดีในการเรียนรู  เสนตรง  ภาคตัดกรวย  ความสัมพันธ  ฟงกชัน  ลิมิต  อนุพันธของฟงกชัน

พีชคณิต  และอินทิกรัลฟงกชันพีชคณิต 
สมรรถนะรายวิชา 

1. ดําเนินการเก่ียวกับเสนตรงระยะหางและสมการเสนตรง 
2. ดําเนินการ และประยุกตความรูและทักษะเก่ียวกับภาคตัดกรวย ภาคตัดกรวยในงานอาชีพ 
3. ดําเนินการ และประยุกตใชความสัมพันธและฟงกชันในรูปตาง ๆ ในสถานการณหรือปญหาที่กําหนด 
4. ดําเนินการเก่ียวกับลิมิตของฟงกชันอนุพันธของฟงกชันพีชคณิต และอินทิกรัลฟงกชันพีชคณิต 
5. ประยุกตความรูและทักษะเก่ียวกับแคลคูลัสในงานอาชีพ 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ ทักษะการคิดคํานวณ  การแกปญหาเร่ืองเสนตรง  ภาคตัดกรวย  ความสัมพันธ ฟงกชันลิมิต  

อนุพันธของฟงกชันพีชคณิต  และอินทิกรัลฟงกชันพีชคณิต 
 
2000-1406 คณิตศาสตรพาณิชยกรรม 2 - 0 - 2  
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจ  เกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับ  บําเหน็จ หุน ตั๋วเงิน คาจาง คาเสื่อมราคา ดัชนีราคา 
ตั้งราคาขาย  การซื้อขายในระบบผอนชําระ ดอกเบี้ย และความนาจะเปนเบื้องตน 

2. มีทักษะกระบวนการคิดและนําวิธีการแกปญหาเร่ืองบําเหน็จ หุน ตั๋วเงิน คาจาง คาเสื่อมราคา ดัชนี
ราคา ตั้งราคาขาย  การซื้อขายในระบบผอนชําระ ดอกเบี้ย และความนาจะเปนเบื้องตน ประยุกตใช 
ในวิชาชีพ 

3. มีเจตคติที่ดีในการเรียนรู  บําเหน็จ หุน ตั๋วเงิน คาจาง คาเสื่อมราคา ดัชนีราคา ตั้งราคาขาย  การซื้อขาย
ในระบบผอนชําระ ดอกเบี้ย และความนาจะเปนเบื้องตน 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ประยุกตใชเก่ียวกับอัตราสวน สัดสวน และรอยละ ในการคํานวณ บําเหน็จ หุน ตั๋วเงิน คาจาง 

คาเสื่อมราคา ดัชนีราคา ตั้งราคาขาย การซื้อขายในระบบผอนชําระ ดอกเบี้ย 
2. ดําเนินการความนาจะเปนเบื้องตน และนําผลไปใชในการคาดการณ 
3. นําความรูเก่ียวกับความนาจะเปน ใชในการตัดสินใจและแกปญหา 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ  ทักษะการคิดคํานวณ แกปญหาเร่ืองบําเหน็จ  หุน  ตั๋วเงิน  คาจาง  คาเสื่อมราคา  ดัชนีราคา  

ตั้งราคาขาย  การซื้อขายในระบบผอนชําระ ดอกเบี้ย  และความนาจะเปนเบื้องตน 
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2000-1407 คณิตศาสตรเพื่อการออกแบบ   2 - 0 - 2 
(สําหรับ ประเภทวิชาศิลปกรรมและประเภทวิชาคหกรรม) 

จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 
1. มีความรู  ความเขาใจ  เกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับ  จํานวนธรรมชาติ  พ้ืนที่  พ้ืนที่ผิว  ปริมาตร  

เสนตรงบนระนาบ  รูปเรขาคณิต  และรูปทรงเรขาคณิต 
2. มีทักษะกระบวนการคิดและนําวิธีการแกปญหาเร่ือง  จํานวนธรรมชาติ  พื้นที่  พ้ืนที่ผิว  ปริมาตร  

เสนตรงบนระนาบ  รูปเรขาคณิต  รูปทรงเรขาคณิต  ประยุกตใชในงานอาชีพ 
3. มีเจตคติที่ดีในการเรียนรู  จํานวนธรรมชาติ  พ้ืนที่  พ้ืนที่ผิว  ปริมาตร  เสนตรงบนระนาบ  รูปเรขาคณิต  

และรูปทรงเรขาคณิต 
สมรรถนะรายวิชา 

1. ประมาณคา ความยาว พ้ืนที่ พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ในหนวย มาตราวัดตาง  ๆ 
2. วัดและเปรียบเทียบความยาว พ้ืนที่ พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ในหนวยมาตราวัดตาง ๆ 
3. ใชความรูเก่ียวกับความยาว พ้ืนที่ พ้ืนที่ผิวและปริมาตร แกปญหาในสถานการณตาง ๆ 
4. แกปญหาเก่ียวกับรูปเรขาคณิต และรูปทรงเรขาคณิต 
5. ขยายสวนและยอสวนของภาพจากของจริง 
6. ประยุกตความรูเก่ียวกับเสนตรง ระนาบ รูปเรขาคณิตและรูปทรง เรขาคณิตในการออกแบบลวดลาย 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ  ทักษะการคิดคํานวณ  ฝกปฏิบัติเก่ียวกับการออกแบบ โดยใชความรูเร่ือง จํานวนธรรมชาติ  

พ้ืนที่  พื้นที่ผิว  ปริมาตร  เสนตรงบนระนาบ  รูปเรขาคณิต  และรูปทรงเรขาคณิต 
 
2000-1408 สถิติการทดลอง 2 - 0 - 2 

(สําหรับประเภทวิชาเกษตรกรรม และประเภทวิชาประมง) 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรู  ความเขาใจ  เกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับ สถิติวิจัยเบื้องตน และแบบแผนการทดลอง 
2. มีทักษะกระบวนการคิดและนําวิธีการแกปญหาเร่ือง สถิติวิจัยเบื้องตน และแบบแผนการทดลอง  

ประยุกตใชในงานอาชีพ  
3. มีเจตคติที่ดีในการเรียนรู  สถิติวิจัยเบื้องตน  และแบบแผนการทดลอง 

สมรรถนะรายวิชา 
1. นําความรูเก่ียวกับกระบวนการทางสถิติไปใชในการวิจัยเบื้องตน 
2. ใชขอมูลขาวสาร คาสถิต ิและคาสถิติที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลในการตัดสินใจ   
3. ใชความรูเก่ียวกับแบบแผนการทดลองที่เหมาะสมกับ สถานการณหรือปญหาที่กําหนด 
4. วิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนและใชสถิติไดเหมาะสมกับแบบแผนการทดลอง 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ  ทักษะการคิดคํานวณ  การปฏิบัติเก่ียวกับสถิติวิจยัเบื้องตน  และแบบแผนการทดลอง 
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กลุมวิชาสังคมศึกษา 
2000-1501 หนาท่ีพลเมืองและศีลธรรม 2 - 0 - 2 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับศาสนาและหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือเพ่ือการดํารงชีวิต 
2. ปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดีตามหลักศาสนาและหลักธรรมที่ตนนับถือ 
3. ปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามหลักกฏหมายและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย

ทรงเปนประมุข   
4. นอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการพัฒนาตนและงานอาชีพ 
5. ตระหนักถึงการดํารงชีวิตที่ถูกตองดีงามในฐานะศาสนิกชนและพลเมืองด ี

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับศาสนาและหลักธรรมเพ่ือการดํารงชีวิตที่ถูกตองดีงาม 
2. แสดงความรูเก่ียวกับหลักกฎหมายและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการพัฒนาตน 
3. นําหลักศาสนา  หลักธรรม หลักกฎหมาย และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช 

เพ่ือการเปนพลเมืองด ี
คําอธบิายรายวิชา 

ศึกษาเก่ียวกับ  ศาสนา  หลักธรรม  ศาสนพิธีของศาสนาที่ตนนับถือ  การเปนพลเมืองดีตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง  หนาที่พลเมืองตามหลักกฎหมาย และการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 
2000-1502 ทักษะชีวิตและสังคม 2 - 0 - 2 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับหลักการดําเนินชีวิตในสังคมภายใตหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. สามารถประยุกตใชหลักมนุษยสัมพันธในงานอาชีพ มรรยาท ความเปนพลเมืองดีเพื่อพัฒนาคุณภาพ

ชีวิต และการอยูรวมกันในสังคม 
3. มีเจตคติที่ดีตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการอยูรวมกันในสังคม 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับหลักการดําเนินชีวิตภายใตหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. ตอบสนองสถานการณตาง ๆ โดยประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักมนุษยสัมพันธ 

ความมีมรรยาทและความเปนพลเมืองดี 
คําอธบิายรายวิชา 

ศึกษาเก่ียวกับ การมีทักษะชีวิตในสังคมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักมนุษยสัมพันธในการ
ทํางาน มรรยาทไทย  มรรยาทสังคม  ความเปนพลเมืองดี เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามกรอบแนวคิดของ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต ิ
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2000-1503 ภมูศิาสตรและประวัตศิาสตรไทย 2 - 0 - 2 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับภูมิศาสตรประเทศไทย  ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร วิธีการ ศึกษา
ประวัติศาสตรและประวัติศาสตรชาติไทย   

2. สามารถประยุกตใชความรูเร่ืองภูมิศาสตรและประวัติศาสตรในงานอาชีพและการดํารงชีวิต 
3. ตระหนักในความสําคัญของประวัติศาสตรชาติไทย  เพื่อธํารงไวซึ่งสถาบันชาติ ศาสนา และ

พระมหากษัตริย  
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรูเ ก่ียวกับภูมิศาสตรประเทศไทย   ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร  วิธีการศึกษา
ประวัติศาสตรและประวัติศาสตรชาติไทย   

2. รวบรวมสารสนเทศทางภูมิศาสตรและประวัติศาสตรตามหลักการและกระบวนการ 
3. นําความรูทางภูมิศาสตรและประวัติศาสตรไปประยุกตใช  เพ่ือการดํารงตนในงานอาชีพและธํารง

ความเปนไทยอยางย่ังยืน 
คําอธบิายรายวิชา 

ศึกษาเก่ียวกับ ภูมิศาสตรเศรษฐกิจไทย  ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร วิธีการศึกษาประวัติศาสตร 
ประวัติศาสตรชาติไทย  และสถาบันสําคัญของชาติเพ่ือธํารงความเปนไทยอยางย่ังยืน 
 
2000-1504 อาเซียนศึกษา   1 - 0 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมอาเซียน 
2. สามารถวิเคราะหขอมูลที่ศึกษาเพ่ือสรางความเขาใจอันดีในฐานะประชากรอาเซียน 
3. ตระหนักในความเปนประชากรอาเซียนเพ่ือการดํารงตนและการพัฒนาสังคม ประเทศชาติ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับประชาคมอาเซียน 
2.  ดํารงตนเปนประชากรอาเซียนที่ดี 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ ประวัติความเปนมาและ พัฒนาการของประชาคมอาเซียน ดานเศรษฐกิจ สังคม  การเมือง 

การปกครอง การศึกษา วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม เทคโนโลยี  และความสัมพันธระหวางประเทศในประชาคม
อาเซียนกับภูมิภาคอ่ืนในโลก 
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2000-1505 เหตุการณปจจุบัน 1 - 0 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับสถานการณทางเศรษฐกิจ สังคม  การเมืองการปกครอง  เทคโนโลยีและ
สิ่งแวดลอมของไทยในปจจุบัน 

2. สามารถวิเคราะหขอมูลที่ศึกษาเพ่ือการวางแผนพัฒนาตน ชุมชน สังคมและประเทศชาต ิ
3. ตระหนักถึงผลของการเปล่ียนแปลงในสถานการณปจจุบันเพื่อสรางสังคมสันติสุข 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเ ก่ียวกับสถานการณทางเศรษฐกิจ สังคม  การเมืองการปกครอง  เทคโนโลยีและ

สิ่งแวดลอมของไทยในปจจุบัน 
2. นําความรูที่ศึกษาไปประยุกตใชเพ่ือสรางภูมิคุมกันตนและสังคม 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ สถานการณทางเศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองการปกครอง  การศึกษาและเทคโนโลยีของไทย

ในปจจุบัน 
 
2000-1506 วัฒนธรรมอาเซียน 1 - 0 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรมของประเทศในกลุมประชาคมอาเซียน 
2. สามารถวิเคราะหขอมูลดานวัฒนธรรมอาเซียนเพ่ือการพัฒนาชีวิตและสังคม 
3. ตระหนักถึงความแตกตางทางวัฒนธรรม เพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรูในกลุมประชาคมอาเซียน 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับวัฒนธรรมของประเทศในกลุมประชาคมอาเซียน 
2. นําความรูดานวัฒนธรรมอาเซียนไปประยุกตใชในการดําเนินชวีิต 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ วัฒนธรรม  ความสัมพันธระหวางประเทศ  ความแตกตางทางวัฒนธรรม  การแลกเปล่ียน

เรียนรูของประเทศในกลุมประชาคมอาเซียน 
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กลุมวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา 
2000-1601  พลศึกษาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1.  เขาใจหลักการเสริมสรางสมรรถภาพทางกายเพ่ือความพรอมในการประกอบอาชีพ 
2.  สามารถเสริมสรางสมรรถภาพทางกายตามหลักการบริโภคอาหารและโภชนาการ หลักการออกกําลังกาย 

และหลักการดูและเลนกีฬาไทย/กีฬาสากล 
3.  มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการเสริมสรางสมรรถภาพทางกายดวยความมีวินัย  มีนํ้าใจนักกีฬา 

ความสามัคคี เคารพกฎกติกาและมีมารยาท 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรูเก่ียวกับหลักการเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย หลักการบริโภคอาหารและโภชนาการ
หลักการออกกําลังและหลักการดูและเลนกีฬา 

2.  บริโภคอาหารตามหลักโภชนาการเพ่ือเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย 
3.  ออกกําลังเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพและสมรรถภาพตามหลักการและกระบวนการ 
4.  ดูและเลนกีฬาไทย/ กีฬาสากล ตามกฎ กติกา มารยาท 
5.  ใชคาดัชนีมวลกายวางแผนปรับปรุงบุคลิกภาพและสุขภาพ 
6.  ปฏิบัติโครงงานเก่ียวกับสุขภาพและกีฬา 

คําอธบิายรายวิชา 
ปฏิบัติเก่ียวกับ หลักการเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย อาหารและโภชนาการที่เสริมสรางสมรรถภาพ 

ทางกาย  การทดสอบสมรรถภาพทางกาย  การหาคาดัชนีมวลกาย  หลักการและรูปแบบการออกกําลังกายดวยกีฬา
ไทย / กีฬาสากล  มีวินัย มีนํ้าใจนักกีฬา  เคารพกฎกติกา  มีมารยาทในการดูและเลนกีฬา  เลือกและปฏิบัติการ 
ออกกําลังกายอยางเหมาะสม มีความสุขภายใตหลักความพอเพียง  พรอมที่จะประกอบอาชีพไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 
2000-1602  ทักษะชีวิตในการพัฒนาสขุภาพ 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. เขาใจหลักการและวิธีการพัฒนาการสุขภาพกาย  สุขภาพจิตวัยรุน 
2. มีทักษะในการแสดงออกเก่ียวกับพฤติกรรมและสัมพันธภาพที่เหมาะสมตามวัฒนธรรมไทย 
3. สามารถปองกันและหลีกเล่ียงปจจัยเสี่ยงจากโรคติดตอ สิ่งเสพติด และการใชยา 
4. รูคุณคาและเปาหมายในการดําเนินชีวิตดวยวิถีทางที่ถูกตองและภาคภูมิใจ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับหลักการ และวิธีการพัฒนาสุขภาพกาย/สุขภาพจิตวัยรุน 
2. สรางสัมพันธภาพที่ดีตอครอบครัว เพื่อน และสังคมตามหลักวัฒนธรรมไทย 
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3. วางแผนปองกัน อันตราย จากโรคติดตอ สิ่งเสพติดและการใชยา 
4. วิเคราะหและแกปญหาสุขภาพวัยรุน 
5. แสดงออกพฤติกรรมทางเพศที่เหมาะสมกับวัฒนธรรมไทย 
6. ปฏิบัติโครงงานเพ่ือแกปญหาสุขภาพ 

คําอธบิายรายวิชา 
ปฏิบัติเก่ียวกับ พัฒนาการและทักษะการดําเนินชีวิต การเห็นคุณคาในตนเอง รูหลักปฏิบัติเก่ียวกับการดูแล

รักษาสุขภาพกายและสุขภาพจิตตามวัยของตนเอง การมีสัมพันธภาพที่ดีตอกัน ปญหาเก่ียวกับพฤติกรรมทางเพศ 
ที่ไดรับอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมไทย   การปฏิบัติตนในการปองกันโรค การปองกันอันตรายจาก 
สิ่งเสพติด การใชยา และการแกปญหาสุขภาพ 
 
2000-1603  การออกกําลังกายเพื่อเสรมิสรางสมรรถภาพในการทํางาน 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับหลักการและรูปแบบในการออกกําลังกาย และการเสริมสรางสมรรถภาพ
ทางกาย 

2. สามารถพัฒนาสมรรถภาพทางกาย ใหพรอมที่จะประกอบอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 
3. ใหตระหนักถึงคุณคาของการออกกําลังกายและการเลนกีฬาเปนประจํา 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับหลักการและรูปแบบของการออกกําลังกาย 
2. ประยุกตการออกกําลังกายเพื่อพัฒนาสมรรถภาพทางกาย 
3. ออกกําลังกายเพ่ือพัฒนาความสมบูรณของรางกายและจิตใจ 
4. ปฏิบัติโครงงานเก่ียวกับการออกกําลังกาย 

คําอธบิายรายวิชา 
ปฏิบัติเก่ียวกับ กิจกรรมการเรียนรูเก่ียวกับหลักการและรูปแบบการออกกําลังกาย กลไกของรางกาย 

การเลนกีฬาไทย กีฬาสากล หรือกิจกรรมนันทนาการ และการเสริมสรางสมรรถภาพทางกายใหสามารถทํางานได
อยางมีประสิทธิภาพ  ปฏิบัติโครงงานการออกกําลังกายดวยกิจกรรมที่เหมาะสมสําหรับตนเองเพ่ือพัฒนา
สมรรถภาพทางกายใหเปนไปตามเปาหมายพรอมที่จะประกอบอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
2000-1604 การปองกันตนเองจากภัยสังคม 0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจเ ก่ียวกับสัมพันธภาพระหวางเพศในวัยรุน ปจจัยเสี่ยงและสถานการณ 
ที่ไมปลอดภัย 

2. เพ่ือใหมีทักษะในการปองกันตนเองโดยใชศิลปะการปองกันตัว 
3. เพ่ือใหมีเจตคติที่ดีในการเสริมสรางความสมบูรณทางกายโดยใชกิจกรรมนันทนาการ 
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สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรูเก่ียวกับสัมพันธภาพระหวางเพศในวัยรุน ปจจัยเสี่ยงและสถานการณที่ไมปลอดภัย 
2. ออกกําลังกายเพ่ือปองกันตนเองโดยใชศิลปะการปองกันตัว 
3. ปฏิบัติโครงงาน ออกแบบกิจกรรมนันทนาการโดยประยุกตใชทาทางจากศิลปะการปองกันตัว 

คําอธบิายรายวิชา 
ปฏิบัติเก่ียวกับ  ทักษะการสรางสัมพันธภาพ  เจตคติและคานิยมทางเพศตามวัฒนธรรมไทย ปจจัยเสี่ยง 

ในการใชสารเสพติดและการคุกคามทางเพศ   ฝกการออกกําลังกายและพัฒนาสมรรถภาพทางกายดวยศิลปะ 
การปองกันตัว กิจกรรมนันทนาการที่เสริมสรางเจตคติที่ดีในการออกกําลังกาย  การสรางมนุษยสัมพันธและ 
การปฏิบัติตนเพ่ือนําไปสูการปองกันตนเองจากภัยสังคมและสภาพแวดลอมที่เปนอันตราย 
 
2000-1605  พลศึกษาเพ่ือพัฒนากายภาพเฉพาะทาง  0 - 2 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรู ความเขาใจ หลักความปลอดภัยในการเลนกีฬาที่เหมาะสมกับสภาพรางกายของตนเอง 
2.  มีทักษะในการเลนกีฬาเฉพาะทางตามความสามารถของรางกาย (บรรดิการทางพลศึกษา) 
3.  มีเจตคติที่ดีตอการนําทักษะกีฬา ไปประยุกตใชพัฒนาบุคลิกภาพและออกกําลังกายไดอยางปลอดภัย 

สมรรถนะรายวิชา 
1.  แสดงความรูเก่ียวกับหลักการเลนกีฬา 
2.  พัฒนากลามเน้ือเฉพาะสวน 
3.  ประยุกตใชการออกกําลังกายเพ่ือพัฒนาบุคลิกภาพ 

คําอธบิายรายวิชา 
ปฏิบัติเก่ียวกับ กฎ กติกา มารยาท ฝกปฏิบัติทักษะในการเคล่ือนไหวเบื้องตนของกีฬาเฉพาะทางแตละ

ชนิดตามความสามารถและความสนใจของแตละบุคคล ฝกการพัฒนากลามเน้ือตามลักษณะเฉพาะสวนบุคคล 
นําไปสูการประยุกตใชการออกกําลังกายในชีวิตประจําวันเพ่ือพฒันาบุคลิกภาพของตนเอง 

 
2000-1606  การจัดระเบียบชีวิตเพื่อความสุข 1 - 0 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1.  เขาใจในหลักการ กระบวนการและวางแผนสงเสริมสุขภาพตามพัฒนาการของตนเองและครอบครัว 
2.  สามารถปองกันและหลีกเล่ียงปจจัยเสี่ยงตอสุขภาพ อุบัติเหตุ ภัยธรรมชาติ การใชยา สารเสพติด สื่อ 

และความรุนแรง 
3.  สามารถเลือกใชระบบบริการสุขภาพ 
4.  มีทักษะการปฐมพยาบาล 
5.  ตระหนักในแนวทางการดําเนินชีวิตที่เหมาะสมและปลอดภัย 
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สมรรถนะรายวิชา 

1.  แสดงความรูเก่ียวกับหลักการ กระบวนการ และวางแผนสงเสริมสุขภาพ 
2.  วิเคราะหปจจัยเสี่ยงตอสุขภาพ 
3.  วางแผนปองกันอันตรายจาก อุบัติเหตุ ภัยธรรมชาติ การใชยา สารเสพติด สื่อและความรุนแรง 
4.  ปฐมพยาบาลเบื้องตนตามหลักการและกระบวนการ 
5.  ปฏิบัติโครงงานเพ่ือสงเสริมสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ สุขบัญญัติแหงชาติเพ่ือการเสริมสรางสุขภาพของตนเองและครอบครัวเพ่ือปองกัน

ผลกระทบจากการขาดการออกกําลังกายและการรับประทานอาหารที่ไมเหมาะสม  โรคติดตอและโรคไมติดตอ  
พฤติกรรมทางเพศที่สงผลตอสุขภาวะทางเพศและโรคเอดสโดยคํานึงถึงบริบทของสังคม  การหลีกเล่ียงและ
ปองกันอันตรายจากสิ่งเสพติดและอุบัติเหตุ  ปฏิบัติการปฐมพยาบาลจากอันตรายในชีวิตประจําวัน  การเตรียมการ
เพื่อรับมือกับภัยธรรมชาติและภัยพิบัติ  การใชยา สารเสพติด  สื่อและความรุนแรง  การใชระบบบริการสุขภาพ 
เพื่อนําไปสูการสรางเสริมสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิตดวยวิถีชีวิตที่พอเพียง 
 
2000-1607  เพศวิถีศึกษา 1 - 0 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรู ความเขาใจที่ถูกตองเก่ียวกับสุขอนามัยของระบบสืบพันธุ 
2. เสริมสรางสัมพันธภาพที่ดีกับผูอ่ืนตามหลักการ 
3. สามารถประเมินโอกาสเสี่ยงจากพฤติกรรมทางเพศ และปญหาจากการมเีพศสัมพันธไมพรอม 
4. ตระหนักรูในคุณคาของตนเอง สรางแรงจูงใจในการตัดสินใจเลือกแนวทางการดําเนินชีวิตอยางมีสุข

ภาวะ 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรูเก่ียวกับสุขอนามัยของระบบสืบพันธ พัฒนาการทางเพศในวัยรุน 
2. ทักษะดานการจัดการเร่ืองสัมพันธภาพระหวางบุคคล ทักษะการตัดสินใจ 
3. วิเคราะหอิทธิพลทางสังคมที่มีผลตอพฤติกรรมทางเพศ 
4. แสดงความรูการปองกันการรับเชื้อเอชไอว ี
5. ปฏิบัติโครงงานเก่ียวกับ เปาหมายและแนวปฏิบัติในการดําเนินชีวิตที่มีสุขภาวะ 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ พัฒนาการทางเพศเมื่อเปล่ียนแปลงเขาสูวัยรุน การดูแลสุขภาพทางเพศ  สัมพันธภาพกับ

ความคาดหวังตอบทบาทและความรับผิดชอบ การแสดงออกทางเพศ ทักษะการตัดสินใจ การตอรองและการ
สื่อสารความตองการตามความคิดเห็นและความรูสึก การตระหนักในคุณคาของตนเองบนพ้ืนฐานของการเคารพ 
ในสิทธิของผูอ่ืน  สิทธิในการแสดงออกตามวิถีชีวิตทางเพศภายใตกรอบของกฎหมายวาดวยเพศ  สังคมและ
วัฒนธรรม  ตลอดจนภาพลักษณที่สงผลตอความรูสึกและพฤติกรรม  การเลือกใชแหลงบริการชวยเหลือที่เปนมิตรในพื้นที ่
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2000- 1608  สิ่งเสพตดิศึกษา 1 - 0 - 1 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจเก่ียวกับสิ่งเสพติด 
2. สามารถประยุกตใชทักษะตางๆในการตัดสินใจที่เหมาะสมกับสถานการณในชีวิตจริง 
3. สามารถแกปญหาโดยใชทางเลือกอ่ืนๆ นอกเหนือจากใชยาเสพติด และความรุนแรง 
4. มีเจตคติที่ดีในการหลีกเล่ียงยาเสพติด 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับสิ่งเสพติดและหลักการปองกัน 
2. วิเคราะหปญหาเก่ียวกับยาเสพติดโดยใชหลักการคิดวิเคราะหเพ่ือการตัดสินใจ 
3. ดูแลสุขภาพและแนวทางฟนฟูภายหลังการบําบัด 
4. ปฏิบัติโครงงานเก่ียวกับการสงเสริมพฤติกรรมที่ดีตอตนเอง 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาเก่ียวกับ  สิ่งเสพติด  เยาวชนกับสิง่เสพติด  สภาพปญหาสิ่งเสพติด  ความรูเก่ียวกับสิ่งเสพติดที่กําลัง

ระบาด  สาเหตุ  อาการและการปองกันการติดสิ่งเสพติด  ผลกระทบของการติดสิ่งเสพติดดานบุคลิกภาพและจิตใจ  
ดานสุขภาพอนามัย  ดานเศรษฐกิจและสังคม  สถานที่และการบําบัดผูติดสิ่งเสพติด แนวทางการฟนฟูและสงเสริม
สภาพรางกายและจิตใจภายหลังการบําบัด กฎหมายที่เก่ียวของกับสิ่งเสพติด ความสามารถในการปรับตัว 
ในสภาพแวดลอมที่เปนแหลงของสิ่งเสพติด  การสรางความเขมแข็งของชุมชน (ประชาสังคม) กิจกรรมที่สงเสริม
พฤติกรรมที่ดีตอสังคมและชุมชน กลยุทธในการปฏิเสธ ทักษะในการสื่อสารที่ดี รวมทั้งทักษะในการแสดงออก
อยางมั่นใจและการโตตอบ 
 
2000-1609  ทักษะการพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 1 - 2 - 2 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรูความเขาใจพัฒนาการวัยรุน 
2. สามารถใชหลักการเก่ียวกับโภชนาการและการออกกําลังกายเพ่ือดูแลสุขภาพ 
3. สามารถเลือกใชบริการสุขภาพ 
4. มีทักษะในการปฐมพยาบาล 
5. มีเจตคติที่ดีในการเสริมสรางความปลอดภัยในชีวิต 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับพัฒนาการวัยรุน หลักการกระบวนการและวางแผนสงเสริมสุขภาพ 
2. ใชหลักโภชนาการเพ่ือเสริมสรางสุขภาพ 
3. ออกกําลังกายเพ่ือพัฒนาบุคลิกภาพตามหลักการ 
4. วิเคราะหปจจัยเสี่ยงตอสุขภาพ 
5. วางแผนปองกันอันตรายจาก อุบัติเหตุ ภัยธรรมชาติ การใชยา สารเสพติด สื่อและความรุนแรง 
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6. ปฐมพยาบาลเบื้องตนตามหลักการและกระบวนการ 
7. ปฏิบัติโครงงานเพ่ือสงเสริมสุขภาพ พัฒนาคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติ เก่ียวกับ  การวิเคราะหพัฒนาการทางกายของวัยรุน  เพศและพฤติกรรมทางเพศ 

ที่เหมาะสมตามวิถีและสังคมไทย  ความสําคัญของโภชนาการและการออกกําลังกายที่มีผลตอการดูแลรักษาสุขภาพ  
การปฐมพยาบาล  การใชบริการดานสาธารณสุข  การรวมมือกับชุมชนในการเสริมสรางความปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพยสิน  พัฒนาสมรรถภาพทางกายของตนเอง โดยใชกิจกรรมทางพลศึกษา ปฏิบัติโครงงานเพ่ือพัฒนาสุขภาพ
ของตนเอง 
 
2000-1610  การพัฒนาคุณภาพชีวิต 1 - 2 - 2 
จุดประสงครายวิชา  เพ่ือให 

1. มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับหลักการสรางเสริมสขุอนามัย สมรรถภาพ และการปองกันโรค 
2. สามารถดูแลรักษาสุขภาพ และความปลอดภัยในชีวิต ของตนเองและครอบครัวตามหลักการ 
3. มีทัศนคติที่ดีตอการออกกําลังกายเพ่ือสงเสริมสุขภาพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเก่ียวกับหลักการสรางเสริมสุขอนามัย สมรรถภาพและการปองกันโรค 
2. บริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพตามหลักโภชนาการ 
3. วางแผนปองกัน อันตราย จากโรคติดตอ สิ่งเสพติดและการใชยา 
4. ปฏิบัติโครงงานดวยเกม กีฬาไทยหรือกีฬาสากลเพ่ือคุณภาพชีวิต 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเก่ียวกับ  การดําเนินชีวิตเร่ืองหลักปฏิบัติเก่ียวกับการดูแลสุขอนามัยและพฤติกรรม 

ทางเพศในวัยรุน  อาหารและโภชนาการเพ่ือสุขภาพ  การใชยา  การปองกันอันตรายจากสิ่งเสพติด  การเสริมสราง
สมรรถภาพทางกาย  คุณคาของการพัฒนาคุณภาพชีวิตดวยกิจกรรมกีฬา  การใชเวลาวางใหเปนประโยชนดวยการ
เลนเกม กีฬาไทย หรือกีฬาสากล เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตในดานสุขภาพ 
 


