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แบบกําหนดงานอาชพี / กลุมวิชาชีพ  และสมรรถนะงานอาชีพ 
หลักสูตร  ประกาศนียบตัรวิชาชีพ   ประเภทวิชา   คหกรรม 
สาขาวิชา  ผาและเครื่องแตงกาย  สาขางาน  ตัดเย็บเสื้อผา 
งาน/รายวิชา สมรรถนะ 

ภาคเรยีนที่  1 
1.  งานเสื้อผาพื้นฐาน 
2400-0101   ผาและการแตงกาย 
2401-1003   การใชและการบํารุงรักษาจักร 
2401-1005   เสื้อผาสตรีเบื้องตน 

1.1 การเลือกวัสดุ  อุปกรณ  สรางแบบและตดัเย็บ 
1.2 ซอมบํารุงรกัษาเครื่องมือ-อุปกรณและจักรเย็บผา

ชนิดตางๆ 
1.3 สรางแบบ-ปรบัแบบ  ตัดเย็บเสื้อผาสตรแีบบตางๆ 

งาน/รายวิชา สมรรถนะ 
ภาคเรยีนที่  2 
2.  งานออกแบบเสื้อผา 
2400-0103   ศิลปะการออกแบบ 
2401-1002   พืน้ฐานอุตสาหกรรมสิ่งทอ 
2401-1004   การออกแบบเสื้อ 
2401-1007   เสื้อผาเด็กเบ้ืองตน 
2401-1008   ความปลอดภยั 

2.1 ออกแบบ  เขียนแบบชิ้นงาน  และบรรจุภณัฑ 
2.2 ทดสอบเสนใย  เสนดายและผนืผา  การผลิตและ

ตกแตงผา 
2.3 วาดโครงรางหุน  องคประกอบของเสื้อผา               

ระบายสี  ออกแบบเสื้อผาแบบตางๆ 
2.4 สรางแบบ  ตัดเย็บ  และตกแตงเสื้อผาเดก็วยั             

แรกเกดิ – 2  ขวบ 
2.5 รักษาความปลอดภัย  แกปญหาเฉพาะหนา  โดย

คํานึงถึงความปลอดภัยของตนเองและสวนรวม 
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งาน/รายวิชา สมรรถนะ 

ภาคเรยีนที่  3 
3.  งานเสื้อผาสตร ี
2400-0002   การจัดการธรุกจิเบื้องตน 
2400-0003   การบริหารงานคุณภาพและเพิ่มผลผลิต 
2401-2201   กระโปรงสตร ี
2401-2202   เสื้อสตรี 
2001-2306   การเย็บระบบอตุสาหกรรม 

3.1 จัดทําเอกสารธุรกิจตามประเภทของกิจการ บันทกึ
บัญชีตามหลักการบญัชีท่ีรับรองท่ัวไป  ดําเนินการ
ตลาดตามแผนการตลาด  ดําเนินการขายตาม
แผนการขายและดําเนินงานธุรกิจขนาดยอมจาก
ความรูความสามารถในงานอาชีพของตนเอง 

3.2 ดําเนินกิจกรรมตามคุณภาพกิจกรรมที่เกีย่วกับการ
บริหารงานคณุภาพ ISO 9000 : 2000  และการ
จัดระบบกจิกรรมการเพิ่มผลผลิตในองคการ 

3.3 สรางแบบ  ปรบัแบบ  ตัดเย็บ  ลองตัว  และแกไข
ขอบกพรองเสือ้ผาแบบตางๆ 

3.4 เย็บเสื้อผาในระบบอุตสาหกรรม 
งาน/รายวิชา สมรรถนะ 

ภาคเรยีนที่  4 
4.  งานทําแบบตัด 
2000-0001   คอมพิวเตอรเพ่ืองานอาชีพ 
2401-1006   เสื้อผาบุรษุเบื้องตน 
2401-1009   มนุษยสัมพันธ 
2401-2205   พืน้ฐานโครงสรางแบบตัด 
2401-2218   เสื้อผาวัยรุน 

4.1 ใชคอมพิวเตอรและสารสนเทศเพื่องานอาชีพ           
ติดตั้งอุปกรณรอบขาง และระบบปฏิบัตกิารของ
คอมพิวเตอร  จัดทําเอกสาร 

4.2 สรางแบบและตัดเย็บเส้ือผาบุรุษเบื้องตน              
แบบตางๆ 

4.3 ปรับปรุงบุคลกิภาพและการสรางความสัมพันธกับ
การบริหารองคการ 

4.4 วัดตวั  สรางและแยกแบบตดัทําเครื่องหมายบน
แบบตัดและตดัเย็บเพื่อทดลองแบบตัดกระโปรง  
เสื้อ  ชุดติดกัน  และกางเกงแบบตางๆ 

4.5 สรางแบบ  ตัดเย็บ  และตกแตงเสื้อผาวยัรุน           
แบบตางๆ 
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งาน/รายวิชา สมรรถนะ 
ภาคเรยีนที่  5 
5.  งานตกแตงเสื้อผา 
2000-1235   ภาษาอังกฤษสําหรับการประกอบการ 
2401-2203   ชุดติดกัน 
2401-2204   กางเกงสตร ี
2401-2206   การตกแตงเสื้อผา 
2401-2207   ชุดไทย 

5.1 อาน  เขียน  และสนทนาในสถานประกอบการ 
5.2 สรางแบบ  ตัดเย็บ  ชุดตดิกันและคํานวณวสัดุใน

การเย็บชุดตดิกัน 
5.3 ออกแบบ  สรางแบบ  และตดัเย็บกางเกงสตร ี
5.4 ออกแบบตกแตงเสื้อผาประเภทตางๆ 
5.5 สรางแบบ  ตัดเย็บ  ตกแตงชดุไทยแบบตาง 

งาน/รายวิชา สมรรถนะ 
ภาคเรยีนที่  6 
6.  งานธรุกจิเสื้อผา 
2401-2007   การทําผาบาติก 
2401-2208   เสื้อผาเทเลอรสตร ี
2401-2209   เสื้อเพ่ือการคา 

6.1 ทําผาบาติก  ออกแบบลายผาและนําเทคนิคใหมๆ 
มาใชทําผาบาติกไดตามความตองการของตลาด 

6.2 ออกแบบเสื้อเทเลอรสตรี  เลอืกและคํานวณวัสดุ  
สรางแบบ  ตัดเย็บ  ลองตวั  แกไขสวนบกพรอง  
และตรวจสอบคุณภาพชิน้งานเสื้อเทเลอรสตร ี

6.3 ออกแบบ  สรางแบบ  และตดัเย็บเสื้อผาตามความ
ตองการของลกูคา  และจดัทําเอกสารดําเนนิการ
ทางธุรกิจเสื้อผา 
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แบบการจัดแผนการเรียน 
แผนการเรียนหลกัสูตรประกาศนยีบัตรวชิาชพี  ประเภทวิชาคหกรรม 

สาขาวิชาผาและเครือ่งแตงกาย   สาขางานตัดเย็บเสือ้ผา 
ภาคเรียนท่ี 1  งานเสื้อผาพื้นฐาน ภาคเรียนท่ี 2  งานออกแบบเสื้อผา 

รหัส รายวิชา นก. ชม. รหัส รายวิชา นก. ชม. 
 1. หมวดวิชาสามัญ      5   นก.    1.  หมวดวิชาสามัญ     8   นก.   
2000-1101 ภาษาไทยเพื่อการอาชีพ 1 2 2 2000-1202 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 2 2 2 
2000-1201 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 1 2 2 2000-1301 วิถีแบบวิถีไทย  2 2 
2000-16.. รายวิชาในกลุมพลศึกษา 1 2 2000-1401 วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 3 
    2000-1501 คณิตศาสตรประยุกต 1 2 2 
        
 2. หมวดวิชาชีพ     13   นก.    2. หมวดวิชาชีพ     14   นก.   
     2.1  วิชาชีพพื้นฐาน     8   นก.        2.1  วิชาชีพพื้นฐาน     4   นก.   
2400-0101 ผาและเครื่องแตงกาย 3 6 2000-0004 การจดัการสิ่งแวดลอมเบื้องตน 2 3 
2400-0102 อาหารครอบครวั 3 5 2400-0103 ศลิปะและการออกแบบ 2 3 
2400-0105 ศลิปประดิษฐ 2 4     
        
     2.2  วิชาชีพสาขาวิชา     5   นก.        2.2  วิชาชีพสาขาวิชา    10   นก.   
2401-1003 การใชและการบาํรุงรักษาจักร 2 4 2401-1001 ภาษาอังกฤษเพื่อการออกแบบ 2 3 
2401-1005 เสื้อผาสตรีเบื้องตน 3 6 2401-1002 พ้ืนฐานอุตสาหกรรมสิ่งทอ 2 3 
    2401-1004 การออกแบบเสือ้ 2 4 
    2401-1007 เสื้อผาเดก็เบื้องตน 2 4 
    2401-1008 ความปลอดภัย 2 2 
        
     2.3  วิชาชีพสาขางาน         นก.        2.3  วิชาชีพสาขางาน         นก.   
        
        
 3. หมวดวิชาเลือกเสรี             นก.    3. หมวดวิชาเลือกเสรี            นก.   
        
 4. กิจกรรม                         2  ชม.  2  4. กิจกรรม                         2  ชม.  2 
        
 รวม 18 33  รวม 20 33 
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แผนการเรียนหลกัสูตรประกาศนยีบัตรวชิาชพี  ประเภทวิชาคหกรรม 
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ภาคเรียนท่ี 3  งานเสื้อผาสตรี ภาคเรียนท่ี 4  งานทําแบบตัด 
รหัส รายวิชา นก. ชม. รหัส รายวิชา นก. ชม. 

 1. หมวดวิชาสามัญ      6   นก.    1.  หมวดวิชาสามัญ     5   นก.   
2000-1237 ศัพทเทคนิคภาษาอังกฤษ 1 2 2000-1221 การสนทนาภาษาอังกฤษ 1 2 
2000-13.. รายวิชาในกลุมวิชาสังคม 2 2 2000-1421 วิทยาศาสตรประยุกต 2 3 
2000-16.. รายวิชาในกลุมพลศึกษา 1 1 2000-1522 คณิตศาสตรประยุกต 4 2 2 
2000-113 ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 3 2 2     
        
 2. หมวดวิชาชีพ     10   นก.    2. หมวดวิชาชีพ     15   นก.   
     2.1  วิชาชีพพื้นฐาน     4   นก.        2.1  วิชาชีพพื้นฐาน     4   นก.   
2400-0002 การจดัการธุรกิจเบื้องตน 2 3 2000-0001 คอมพิวเตอรเพื่อการอาชีพ 2 3 
2400-0003 การบริหารงานคุณภาพและเพิ่มผลผลิต 2 3 2400-0104 เศรษฐศาสตรครอบครัว 2 2 
        
        
     2.2  วิชาชีพสาขาวิชา        นก.        2.2  วิชาชีพสาขาวิชา     5   นก.   
    2401-1006 เสื้อผาบรุุษเบื้องตน 3 6 
    2401-1009 มนุษยสัมพันธ 2 2 
        
        
     2.3  วิชาชีพสาขางาน     6  นก.        2.3  วิชาชีพสาขางาน     6  นก.   
2401-2201 กระโปรงสตร ี 3 6 2401-2205 พ้ืนฐานโครงสรางแบบตัด 3 6 
2401-2202 เสื้อสตร ี 3 6 2401-2218 เสื้อผาวัยรุน 3 6 
        
        
 3. หมวดวิชาเลือกเสรี     3    นก.    3. หมวดวิชาเลือกเสรี           นก.   
2401-2306 การเย็บระบบอุตสาหกรรม 3 6     
        
 4. กิจกรรม                         2  ชม.  2  4. กิจกรรม                         2  ชม.  2 
        
 รวม 19 33  รวม 20 33 
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แผนการเรียนหลกัสูตรประกาศนยีบัตรวชิาชพี  ประเภทวิชาคหกรรม 
สาขาวิชาผาและเครือ่งแตงกาย   สาขางานตัดเย็บเสือ้ผา 

ภาคเรียนที่ 5  งานตกแตงเสื้อผา ภาคเรียนท่ี 6  งานธุรกิจเสื้อผา 
รหัส รายวิชา นก. ชม. รหัส รายวิชา นก. ชม. 

 1. หมวดวิชาสามัญ      1   นก.    1.  หมวดวิชาสามัญ     1   นก.   
2000-1235 ภาษาอังกฤษสําหรับสถานประกอบการ 1 2 2000-1222 การสนทนาภาษาอังกฤษ 2 1 2 
        
        
        
        
 2. หมวดวิชาชีพ      9   นก.    2. หมวดวิชาชีพ     10   นก.   
     2.1  วิชาชีพพื้นฐาน         นก.        2.1  วิชาชีพพื้นฐาน         นก.   
        
        
        
     2.2  วิชาชีพสาขาวิชา        นก.        2.2  วิชาชีพสาขาวิชา         นก.   
        
        
        
     2.3  วิชาชีพสาขางาน     9  นก.        2.3  วิชาชีพสาขางาน    10 นก.   
2401-2203 ชุดติดกัน 3 6 2401-2208 เสื้อเทเลอรสตร ี 3 6 
2401-2204 กางเกงสตร ี 3 6 2401-2209 เสื้อเพื่อการคา 3 6 
2401-2206 การตกแตงเสื้อผา 3 6 2402-5501 โครงการ 4  
        
        
 3. หมวดวิชาเลือกเสรี     3    นก.    3. หมวดวิชาเลือกเสรี     5   นก.   
2401-2207 ชุดไทย 3 6 2400-1007 มารยาทและการสมาคม 2 2 
    2401-2007 การทาํผาบาตกิ 3 6 
        
 4. กิจกรรม                         2  ชม.  2  4. กิจกรรม                         2  ชม.  2 
        
 รวม 13 28  รวม 16 24 
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แบบกําหนดหัวขอ (Theme)/งาน/โครงการ (Project)  และกําหนดสมรรถนะของงาน 
ชื่อหวัของาน (Job Title)  งานผลิตชุดนักศึกษาหญิง     ภาคเรียนที ่ 3 
คําอธิบายลักษณะงาน (Job description) 

จัดดําเนินการตัดเย็บชดุนักศึกษาหญิง  โดยเริ่มจากเขียนโครงการและแผนปฏิบัติงาน  ศึกษาใบสั่งงาน  
วิเคราะหงาน  คํานวณวัสดุ  อุปกรณ  สรางแบบ  ปรับแบบ  วางแบบ  ตดั  เย็บ  ตรวจสอบคุณภาพ  คํานวณ            
ตนทุนและกําหนดราคาจําหนายสรุปและรายงานผลการดําเนินการ 
งานเฉพาะ/งานยอย (Task/Element)  1. เขียนโครงการและแผนปฏิบตังิาน 

สมรรถนะ 
Competency 

เกณฑการประเมิน 
Assessment/Preferment Criteria 

หัวขอ/รายวิชาที่บูรณาการ 
Topic/Subject 

1.1 เขียนโครงการตัดเย็บ                     
ชุดนักศึกษาหญิง 

1.2 เขียนแผนปฏิบัติงานตัดเย็บ   ชุด
นักศึกษาหญิง 

1.1 เขียนโครงการตัดเย็บ                   
ชุดนักศึกษาไดถูกตอง 

1.2 เขียนแผนปฏิบัติงานตัดเย็บ ชุด
นักศึกษาหญิงไดถูกตอง 

-   เรื่องการเขียนโครงการ                    
วิชาภาษาไทย 

-   การเขียนใบส่ังงาน 
วิชาเสื้อสตรี 
วิชากระโปรงสตรี 

งานเฉพาะ/งานยอย (Task/Element)  2. การเขียนใบสั่งงานการผลิต 
สมรรถนะ 

Competency 
เกณฑการประเมิน 

Assessment/Preferment Criteria 
หัวขอ/รายวิชาที่บูรณาการ 

Topic/Subject 
2.1 วิเคราะหขั้นตอนการผลิต   โดย

ใชแผนภูมิการผลิต 
2.2 เขียนใบสั่งงานการผลิต 

2.1 แผนภูมิการผลิตมีความสมบูรณ  
สามารถผลิตไดจริง 

2.2 ใบสั่งงานมีรายการผลิตครบถวน 

-   เรื่องการวิเคราะหขั้นตอน                
การผลิต  วิชาการเย็บระบบ             
อุตสาหกรรม 

งานเฉพาะ/งานยอย (Task/Element)  3. คํานวณวัสดุ  อุปกรณในการผลิตชุดนกัศึกษาหญิง 
สมรรถนะ 

Competency 
เกณฑการประเมิน 

Assessment/Preferment Criteria 
หัวขอ/รายวิชาที่บูรณาการ 

Topic/Subject 
3.1 เลือกวัสดุ  อุปกรณ   ท่ีใชในการ

ตัดเย็บ 
 
 
3.2 คํานวณวัสดุ  อุปกรณ  ท่ีใชใน

การตัดเย็บ 
 
3.3 กําหนดชื่อวัสดุ  อุปกรณ            

เปนภาษาอังกฤษ 

3.1 เลือกวัสดุ  อุปกรณ   ท่ีใชใน การ
ตัดเย็บไดเหมาะกับงาน 

 
 
3.2 คํานวณวัสดุ  อุปกรณ  ท่ีใชในการ

ตัดเย็บชุดนักศึกษาหญิงไดถูกตอง 
3.3 เขียนรายการวัสดุ  อุปกรณ     เปน

ภาษาอังกฤษถกูตองทุกคํา 

-   เรื่องการเลือกวัสดุ  อุปกรณ              
ท่ีใชในการตัดเย็บ 

    วิชาเลือกเสรี 
    วิชากระโปรงสตรี 
-   เรื่องการคํานวณวัสดุ  อุปกรณ 
     วิชาเลือกเสรี 
    วิชากระโปรงสตรี 
-   คําศัพทภาษาอังกฤษที่ใชในการตัด

เย็บเสื้อผา  วิชาศัพทเทคนิค
ภาษาอังกฤษ 
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งานเฉพาะ/งานยอย (Task/Element)  4. สรางแบบ  ปรับแบบ 

สมรรถนะ 
Competency 

เกณฑการประเมิน 
Assessment/Preferment Criteria 

หัวขอ/รายวิชาที่บูรณาการ 
Topic/Subject 

4.1 สรางแบบเสื้อ, กระโปรง         
Size M 

4.2 ปรับแบบ Size M เปน S, L, XL 
4.3 ทําเครื่องหมายบนแบบตัด 
 
 
4.4 เผื่อตะเข็บ 

4.1 สรางแบบเสื้อกระโปรง Size M 
ถูกตอง 

4.2 ปรับแบบ Size M เปน S, L, XL  
ไดถูกตอง 

4.3 ทําเครื่องหมายบนแบบตัดได
ถูกตอง 

 
4.4 เผื่อตะเข็บถูกตอง 
 
 

-   การสรางแบบตัดเสื้อ, กระโปรง 
    วิชาเสื้อสตรี 
    วิชากระโปรง 
-   การปรับแบบตัด, การทํา           

เคร่ืองหมายบนแบบตัด 
    วิชาเสื้อสตรี 
    วิชากระโปรง 
-   การเผื่อตะเข็บ 
    วิชาเสื้อสตรี 
    วิชากระโปรง 

งานเฉพาะ/งานยอย (Task/Element)  5. การวางแบบตัดเส้ือและกระโปรง 
สมรรถนะ 

Competency 
เกณฑการประเมิน 

Assessment/Preferment Criteria 
หัวขอ/รายวิชาที่บูรณาการ 

Topic/Subject 
5.1 กําหนดตําแหนงในการวางแบบ

ตัด (Marker) 
 
5.2 คํานวณจํานวนผาที่ใชท้ังหมด 
 
 
5.3 คํานวณจํานวนชิ้นและปูผาได

ถูกตอง 
 
5.4 ตัดผาตามตําแหนงที่วางแบบตัด 

(Marker) 
 
5.5 แยกมัดชิ้นงาน 
 
 
5.6 ทําคูปองช้ินงาน 

5.1 วางตําแหนงแบบตัดถูกตอง  ครบ
ตามจํานวนชิ้นงาน 

 
5.2 คํานวณจํานวนผาท่ีใชท้ังหมด

ถูกตอง 
 
5.3 ปูผาไดถูกตองตามเกรนผาและ

จํานวนชิ้นที่กําหนด 
 
5.4 ตัดผาตามตําแหนงที่วางแบบตัด

ไดถูกตอง 
 
5.5 แยกมัดช้ินงานไดถูกตอง 
 
 
5.6 ทําคูปองชิ้นงานถูกตอง 
 

-   เรื่องการวางแบบตัด 
    วิชาเสื้อสตรี 
    วิชากระโปรง 
-   เรื่องการคํานวณผา 
    วิชาเสื้อสตรี 
    วิชากระโปรง 
-   เรื่องการปูผา 
    วิชาเสื้อสตรี 
    วิชากระโปรง 
-   เรื่องการตัดผา 
    วิชาเสื้อสตรี 
    วิชากระโปรง 
-   เรื่องการแยกมัดชิ้นงาน 
    วิชาเสื้อสตรี 
    วิชากระโปรง 
-   การทําคูปองชิ้นงาน 
    วิชาเสื้อสตรี 
    วิชากระโปรง 



การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาผาและเคร่ืองแตงกาย   สาขางานตัดเย็บเสื้อผา 

9

 
งานเฉพาะ/งานยอย (Task/Element)  6. การเย็บประกอบตัวเส้ือและกระโปรง 

สมรรถนะ 
Competency 

เกณฑการประเมิน 
Assessment/Preferment Criteria 

หัวขอ/รายวิชาที่บูรณาการ 
Topic/Subject 

6.1 กําหนดขั้นตอนการเย็บช้ินงาน 
 
 
 
6.2 เย็บช้ินสวนของเสื้อและ

กระโปรง 
 
 
 
6.3 เย็บประกอบตัวเสื้อและ

กระโปรง 
 
 
 
6.4 การทําสําเร็จ 

6.1 อธิบายลําดับขั้นตอนการเย็บ
ชิ้นงานถูกตอง 

 
 
6.2 เย็บช้ินสวนเสื้อและกระโปรงได

ถูกตอง 
 
 
 
6.3 เย็บประกอบตัวเสื้อและ

กระโปรงถูกตองตามขั้นตอน 
 
 
 
6.4 ตัดดาย  ขจัดรอยเปอน  รีด    ได

ถูกตอง 

-   เรื่องขั้นตอนการเย็บช้ินงาน 
    วิชาเสื้อสตรี 
    วิชากระโปรง 
    วิชาการเย็บระบบอุตสาหกรรม 
-   เรื่องการเย็บช้ินสวนเสื้อและ

กระโปรง 
    วิชาเสื้อสตรี 
    วิชากระโปรง 
    วิชาการเย็บระบบอุตสาหกรรม 
-   การเย็บประกอบตัวเสื้อและ

กระโปรง 
    วิชาเสื้อสตรี 
    วิชากระโปรง 
    วิชาการเย็บระบบอุตสาหกรรม 
-   การทําสําเร็จ 
    วิชาเสื้อสตรี 
    วิชากระโปรง 
    วิชาการเย็บระบบอุตสาหกรรม 

งานเฉพาะ/งานยอย (Task/Element)  7. การตรวจสอบคุณภาพ 
สมรรถนะ 

Competency 
เกณฑการประเมิน 

Assessment/Preferment Criteria 
หัวขอ/รายวิชาที่บูรณาการ 

Topic/Subject 
7.1 กําหนดจุดตรวจสอบคุณภาพเสื้อ

และกระโปรง 
7.2 ตรวจสอบคุณภาพเสื้อและ

กระโปรงตามจุดท่ีกําหนด 

7.1 กําหนดจุดตรวจสอบคุณภาพใน
เสื้อและกระโปรงไดถูกตอง 

7.2 ตรวจสอบคุณภาพเสื้อและ
กระโปรงตามจุดที่กําหนดได
ถูกตอง 

-   เรื่องมาตรฐานการตัดเย็บ             
วิชา การเย็บระบบอุตสาหกรรม 

-   เรื่องมาตรฐานอุตสาหกรรม 
    วิชาบริหารงานคุณภาพ 
    วิชาการเย็บระบบอุตสาหกรรม 
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งานเฉพาะ/งานยอย (Task/Element)  8. การคํานวณตนทุนและการกําหนดราคาจําหนาย 
สมรรถนะ 

Competency 
เกณฑการประเมิน 

Assessment/Preferment Criteria 
หัวขอ/รายวิชาที่บูรณาการ 

Topic/Subject 
8.1 ทําบัญชีรายการจัดซื้อวัสดุ  

อุปกรณ  ในการผลิตชุด                
นักศึกษาหญิง 

8.2 คํานวณคาแรง 
 
 
 
8.3 กําหนดราคาจําหนาย 

8.1 ทําบัญชีรายการจัดซื้อวัสดุ  
อุปกรณ  ในการผลิตชุด                
นักศึกษาหญิงไดถูกตอง 

8.2 กําหนดคาแรงในการเย็บ             
ชิ้นงานไดถูกตอง 

 
 
8.3 กําหนดราคาจําหนายไดถูกตอง 
 
 

-   การทําบัญชีรายรับรายจาย      
วิชาการจัดการธุรกิจเบื้องตน 

 
-   การกําหนดคาแรงงานการเย็บ

ชิ้นงาน 
    วิชาการเย็บระบบอุตสาหกรรม  
    วิชาการจัดการธุรกิจเบื้องตน 
-   การกําหนดราคาจําหนาย       

วิชาการจัดการธุรกิจเบื้องตน 
 

งานเฉพาะ/งานยอย (Task/Element)  9. สรปุรายงานผลการปฏิบตัิงาน 
สมรรถนะ 

Competency 
เกณฑการประเมิน 

Assessment/Preferment Criteria 
หัวขอ/รายวิชาที่บูรณาการ 

Topic/Subject 
9.1 เขียนรายงานผลการดําเนินงาน

โครงการผลิตชุดนักศึกษาหญิง 
 

9.1 รายงานผลการดําเนินงาน 
โครงการผลิตชุดนักศึกษาหญิง
ไดถูกตอง 

-   เรื่องการเขียนรายงานโครงงาน  
วิชาภาษาไทย 
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แผนการเรียนรูแบบบูรณาการ 
บูรณาการวิชา  เสื้อสตรี  กระโปรงสตรี  การเย็บระบบอตุสาหกรรม   หนวยท่ี 

ภาษาไทยเพื่อการอาชีพ 1  คณิตศาสตร  บริหารงานคณุภาพฯ  สอนครั้งที ่
ชื่อหนวย  งานผลิตเสื้อผาสตรีจํานวนมาก      จํานวน  36  ชม. 
 
หัวขอเรื่อง 
 หนวยท่ี    งานผลิตชดุนกัศึกษาหญิง 
โดยมีหัวขอเรือ่งที่จะสอนดงันี้ 

รายการสอน ทฤษฎี (ชม.) ปฏิบัติ (ชม.) 
1.  การเขยีนโครงการและแผนปฏิบัติงาน 1 - 
2.  การเขยีนใบสั่งงานการผลิต 1 - 
3.  การคํานวณวัสดุ  อุปกรณ 1 - 
4.  การสรางแบบ  ปรับแบบตัด 1 3 
5.  การวางแบบตัด 1 4 
6.  การเย็บประกอบตวัเสื้อและกระโปรง 1 17 
7.  การตรวจสอบคุณภาพ 1 1 
8.  การประมาณราคาทนุและการกําหนดราคาจําหนาย 1 - 
9.  สรุปรายงานผลการปฏิบตัิงาน 2 - 

รวม 10 25 
 
สาระสําคญั 
 ศึกษาและปฏบัิติงานตัดเย็บเส้ือผาสตรี  ผลิตและจําหนายชุดนกัศึกษาหญิง  ในลักษณะโครงการ
ประกอบอาชพีจริง  เริ่มตั้งแตเขียนโครงการวางแผนปฏบิัติงาน  ดําเนนิงานและสรปุผลการดําเนนิงาน  เพื่อ
เปนการพัฒนาผูเรียนดานความรู  ทักษะ  คุณธรรม  จรยิธรรม  ใหเกิดประสบการณในการประกอบอาชีพ
ตอไป 
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จุดประสงคการเรยีน 
 จุดประสงคท่ัวไป 
  เพ่ือใหผูเรยีนไดบูรณาการความรูและทกัษะวิชาชีพในวิชาเสื้อสตรี  กระโปรง  การเยบ็
ระบบอุตสาหกรรม  การบรหิารงานคุณภาพ  และการเพิม่ผลผลิตมาประยุกตใชในการผลิตชุดนักศึกษาเพื่อ
จําหนาย 
 
 จุดประสงคเชงิพฤตกิรรม 
  หลังจากเรียนรูหนวยน้ีแลว  ผูเรียนสามารถ 

1. เขียนโครงการและแผนปฏิบัติงานการผลิตชุดนักศึกษาหญิงได 
2. เขียนใบส่ังงานการผลิตชุดนักศึกษาหญิงได 
3. คํานวณวัสดุ  อุปกรณ  ในการผลิตชดุนักศึกษาหญิง 
4. สรางแบบ  ปรบัแบบ  เสื้อและกระโปรง 
5. วางแบบตดั  และตดัชิ้นงาน 
6. เย็บประกอบชิ้นงาน 
7. ตรวจสอบคุณภาพ 
8. ตกแตงสําเร็จ 
9. คํานวณตนทุนการผลิต  และกําหนดราคาจาํหนาย 
10. เขียนรายงานผลการดําเนินงาน 
11. ปฎิบัติงานตรงเวลา 
12. มีทัศนคติที่ดีตองานอาชีพ 

 
ครุภัณฑ / เครือ่งมือ / วัสดุ / อุปกรณ 

1. เครื่องมือ  เครือ่งจักร  และอปุกรณที่ใชในการผลิตชุดนกัศึกษาหญิง 
2. วัสดุท่ีใชในการผลิตชดุนักศกึษาหญิง 
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กจิกรรมการเรยีน 
 1.  กจิกรรมคร ู

1.1 จัดเตรียมเอกสาร  หนังสืออางอิง  ส่ือการเรยีน  สื่อโสตทศัน  สื่อสิ่งพิมพ 
1.2 นําเขาสูบทเรยีน  โดยคณะครูทีร่วมสอนงานบูรณาการ  ประชุมชีแ้จงวธิีการเรียนรู  ระยะเวลา

ท่ีครูแตละคนจะเขามาเปนผูสอน  หลักการ  แนวทาง  การคิดโครงการและดําเนนิโครงการ  
การประเมินผลงาน  แนะนํา  และใหตัวอยางงานโครงการลกัษณะตางๆ 

1.3 ใหผูเรียนศึกษาจากใบความรู  ใบงาน  และใบปฏิบัติงาน  เรื่องการสรางแบบ  การตัดเย็บเสื้อ  
กระโปรงสตร ี

1.4 สังเกตพฤตกิรรมผูเรียน  เพ่ือใหความชวยเหลือ 
1.5 มอบหมายใหผูเรียนปฏิบัติงานตามขั้นตอน 
1.6 เพื่อสังเกต  บนัทึกพฤติกรรมของผูเรียนขณะดําเนินงานตามโครงการคอยชวยเหลือให

คําแนะนําเมื่อผูเรียนตองการ 
1.7 กําหนดหัวขอที่จะประเมนิรวมกับผูเรียนและประเมินรวมกับผูเรยีน 
1.8 สังเกตบันทึกพฤติกรรมขณะผูเรยีนทํางาน  คอยชวยเหลือใหคําแนะนําเมื่อผูเรยีนตองการ 

2.  กจิกรรมผูเรียน 
2.1 จัดเตรียมเอกสาร  หนังสืออางอิง  ตามที่ผูสอนและบทเรยีนกําหนด 
2.2 รับฟงการชีแ้จงการเรยีนรู  ระยะเวลาที่ครูแตละคนจะเขามาเปนผูสอน  หลักการแนวทางการ

คิดโครงการ  และดําเนินโครงการประเมนิผลงาน  ดตูัวอยางงานโครงการลักษณะตางๆ 
2.3 ศึกษาหาความรูจากใบงาน  ใบความรู  และปฏิบัติงานเรื่องการตดัเย็บเสื้อและกระโปรงสตร ี
2.4 ปฏิบัติงานตามลําดับขั้นตอนตามใบงาน  และใบปฏิบัตงิาน 
2.5 กําหนดหัวขอที่จะประเมนิและตรวจสอบรวมกับผูสอน 

 
สื่อการเรยีน 

1. ตําราการตดัเย็บเสื้อสตรี  กระโปรงสตร ี
2. คูมือการจดัทําโครงการวิชาภาษาไทย 
3. ตัวอยางชิน้งานของจริง 
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งานที่มอบหมาย / กิจกรรม 
1. ศึกษาใบงาน  ใบความรู  เรื่อง 

1.1 เสื้อสตรี 
1.2 กระโปรง 
1.3 การจัดการธรุกิจเบื้องตน 
1.4 การบริหารงานคุณภาพและเพิ่มผลผลิต 
1.5 การเย็บระบบอุตสาหกรรม 
1.6 คูมือจัดทําโครงการชนิดตาง 

2. จัดทําโครงการและแผนปฏบิัติงาน 
3. จัดดําเนินงานตามแผนปฎิบตัิงานรวมทั้งรวมกับผูสอนตรวจประเมนิผลงาน 
4. รายงานและนาํเสนอโครงการรวมกับเพ่ือน  ผูสอนประเมนิโครงงาน 

 
การประเมินผล 

1. ตรวจแผนงานโครงการ  แผนปฎิบัติงานรวมกับผูเรียน 
2. ครูสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการปฏิบัติงาน  และกจินสิัยการทํางาน 
3. ผูเรียนรวมกับผูสอนตรวจชิน้งานสําเรจ็ 
4. ผูเรียนรวมกับผูสอนตรวจประเมินโครงการ 

เอกสารอางอิง (References) 
กมล  พรหมหลาวรรณ.  อุตสาหกรรมเสื้อผาสําเรจ็รูปเบือ้งตน.  บรษิัท โอเดยีนสโตร,  2534. 
จีระวัฒน  ปลองใหม.  การจดัการธรุกิจเบ้ืองตน.  บรษิัท  เอ็ดดูเท็กซ  จาํกัด,  2546. 
พยุง  วงศศศธิร.  ตําราตัดเสือ้สตร.ี  บรษิัท  อมรินทรพรนิติ้ง  กรุป  จํากัด,  ม.ป.พ. 
สุภาพ  อินทีวร.  หนังสือเรียนวิชากระโปรงสตร.ี  วิทยาลยัอาชีวศึกษาชลบุร,ี  2542. 
สุนทร  พูนพฒัน.  ระบบบริหารงานคณุภาพ.  บริษัท  เอมพันธ  จํากดั,  2540. 
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เกณฑการประเมินผลโครงการ 
1.  ข้ันการวางแผนงาน (Planing)        15  คะแนน 

1.1 ความรวมมือและการประสานงานภายในกลุม  3  คะแนน 
1.2 ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับเนื้อหา  2  คะแนน 
1.3 ความสมบูรณของแผนหรือตัวโครงการ  10  คะแนน 

2.  ข้ันตอนการดําเนินงาน (Process)       20  คะแนน 
2.1 การจัดเตรยีมเครื่องมือ  อุปกรณถูกตองเหมาะสม  5  คะแนน 
2.2 การใชเครื่องมือ  อุปกรณ  วสัดุถูกตองเหมาะสม  5  คะแนน 
2.3 การควบคุมงานและดําเนินงานใหเปนไปตามลําดับขั้นตอน  5  คะแนน 
2.4 การตรงตอเวลา  5  คะแนน 

3.  ข้ันการนําเสนอผลงาน (Product)       65  คะแนน 
3.1 การประเมินผลผลิต  40  คะแนน 

3.1.1 แบบ  10  คะแนน 
3.1.2 ขนาด  10  คะแนน 
3.1.3 ความประณตี  10  คะแนน 
3.1.4 ความสะอาด  5  คะแนน 
3.1.5 ปริมาณ  5  คะแนน 

3.2 การนําเสนอโครงการ  25  คะแนน 
3.2.1  เอกสารประกอบโครงการ  10  คะแนน 
3.2.2  วิธีการ  ข้ันตอนการนาํเสนอผลงาน  10  คะแนน 
3.2.3  ความชัดเจน  ตอเนื่อง  และการดําเนินการนําเสนอ  5  คะแนน 

รวม     100  คะแนน 
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เกณฑการประเมิน 
1.  ข้ันการวางแผนงาน (Planing)         

1.1 ความรวมมือและการประสานงานภายในกลุม 
3  คะแนน  สมาชิกใหความรวมมือและประสานงานภายในกลุมทกุคน 
2  คะแนน  สมาชิกใหความรวมมือและประสานงานภายในกลุมมากกวาครึ่ง 
1  คะแนน  สมาชิกใหความรวมมือและประสานงานภายในกลุมนอยกวาครึ่ง 

1.2 ความสอดคลองระหวางเนือ้หากับวัตถุประสงค 
2  คะแนน  เนือ้หามีความสอดคลองกับวตัถุประสงคทุกขอ 
1  คะแนน  เนือ้หามีความสอดคลองกับวตัถุประสงคบางขอ 

1.3 ความสมบูรณของแผนหรือตัวโครงการ   
10 คะแนน  หัวขอโครงการและรายละเอยีดครบถวนสมบูรณ 
8  คะแนน  หัวขอโครงการครบถวนแตรายละเอียดไมคอยสมบูรณ  2  แหง 
6  คะแนน  หัวขอโครงการครบถวนแตรายละเอียดไมคอยสมบูรณ  4  แหง 
4  คะแนน  หัวขอโครงการไมครบ  ขาด  1  หัวขอ  และรายละเอียดไมสมบูรณ  4  แหง 
2  คะแนน  หัวขอโครงการไมครบ  ขาดมากกวา  1  หัวขอ  และรายละเอียดไมสมบรูณมากกวา            

4  แหง 
 
2.  ข้ันตอนการดําเนินงาน (Process)        

2.1 การจัดเตรยีมเครื่องมือ  อุปกรณถูกตองเหมาะสม 
5  คะแนน  เตรียมเครื่องมือ  อุปกรณครบ 
4  คะแนน  เตรียมเครื่องมือ  อุปกรณขาด  1  อยาง 
3  คะแนน  เตรียมเครื่องมือ  อุปกรณขาด  2  อยาง 
2  คะแนน  เตรียมเครื่องมือ  อุปกรณขาด  3  อยาง 
1  คะแนน  เตรียมเครื่องมือ  อุปกรณขาด  4  อยางขึ้นไป 

2.2 การใชเครื่องมือ  อุปกรณ  วสัดุถูกตองเหมาะสม   
5  คะแนน  ใชเครื่องมือ  อุปกรณ  วัสดไุดถูกตองทกุรายการ 
4  คะแนน  ใชเครื่องมือ  อุปกรณ  วัสดไุมถูกตอง  1 รายการ 
3  คะแนน  ใชเครื่องมือ  อุปกรณ  วัสดไุมถูกตอง  2 รายการ 
2  คะแนน  ใชเครื่องมือ  อุปกรณ  วัสดไุมถูกตอง  3 รายการ 
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1  คะแนน  ใชเครื่องมือ  อุปกรณ  วัสดไุมถูกตอง  4 รายการขึ้นไป 
 

2.3 การควบคุมงานและดําเนินงานใหเปนไปตามลําดับขั้นตอน   
5  คะแนน  ปฏิบัติงานไดถกูตองทุกขั้นตอน 
4  คะแนน  ปฏิบัติงานไมถกูตอง  1  ข้ันตอน 
3  คะแนน  ปฏิบัติงานไมถกูตอง  2  ข้ันตอน 
2  คะแนน  ปฏิบัติงานไมถกูตองมากวา  2  ข้ันตอน 

2.4 การตรงตอเวลา   
4  คะแนน  ปฏิบัติงานเสร็จทันเวลา 
3  คะแนน  ปฏิบัติงานเสร็จชากวาที่กําหนด  1  วัน 
2  คะแนน  ปฏิบัติงานเสร็จชากวาที่กําหนด  2  วัน 
1  คะแนน  ปฏิบัติงานเสร็จชากวาที่กําหนด  3  วัน 

 
3.  ข้ันการนําเสนอผลงาน (Product)        
 3.1  การประเมินผลผลิต 

3.1.1  แบบถูกตอง 
10  คะแนน  ถกูตองสมบูรณตามแบบที่กําหนด 
  0  คะแนน  ไมถูกตองตามแบบ 

3.1.2  ขนาดถกูตอง 
10  คะแนน  ขนาดถกูตองทกุตําแหนง 
  7  คะแนน  ขนาดไมถูกตอง  1 – 2 ตําแหนง  
  5  คะแนน  ขนาดไมถูกตอง  3 – 4 ตําแหนง  
  2  คะแนน  ขนาดไมถูกตองมากกวา  4  ตําแหนง  

3.1.3  ความประณีตของผลงาน 
10  คะแนน  ผลงานเรยีบรอยไมมีขอบกพรอง 
  8  คะแนน  ผลงานมีขอบกพรอง  1  แหง 
  6  คะแนน  ผลงานมีขอบกพรอง  2  แหง 
  4  คะแนน  ผลงานมขีอบกพรอง  3  แหง  
  2  คะแนน  ผลงานมีขอบกพรองมากกวา  3  แหง  
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3.1.4  ความสะอาดของชิ้นงาน 
10  คะแนน  ผลงานสะอาดทัง้ชิ้น 
  8  คะแนน  ผลงานมรีอยเปอน  1  แหง 
  6  คะแนน  ผลงานมรีอยเปอน  2  แหง 
  4  คะแนน  ผลงานมรีอยเปอน  3  แหง  
  2  คะแนน  ผลงานมรีอยเปอนมากกวา  3  แหง  

3.1.5  ปริมาณผลผลิต 
10  คะแนน  ผลงานเสร็จครบตามจํานวน 
  8  คะแนน  ผลงานไมเสร็จ  5% 
  6  คะแนน  ผลงานไมเสร็จ  10% 
  4  คะแนน  ผลงานไมเสร็จ  15% 
  0  คะแนน  ผลงานไมเสร็จต่ํากวา  15% 

 3.2  การนําเสนอโครงการ 
3.2.1  เอกสารประกอบโครงการ   

10  คะแนน  หัวขอโครงการและรายละเอยีดครบถวนสมบูรณ 
  8  คะแนน  หัวขอโครงการครบถวนแตรายละเอียดไมสมบูรณ  2  แหง 
  6  คะแนน  หัวขอโครงการครบถวนแตรายละเอียดไมสมบูรณ 4  แหง 
  4  คะแนน  หัวขอโครงการไมครบถวนขาด  1 หัวขอ  และรายละเอยีดไมสมบูรณ

มากกวา    4  แหง 
  2  คะแนน  หัวขอโครงการไมครบถวนขาดมากกวา  1 หัวขอ  และรายละเอียดไม

สมบูรณมากกวา  4  แหง 
3.2.2  วิธกีาร  ข้ันตอนการนาํเสนอผลงาน   

10  คะแนน  วธิีการนําเสนอผลงานมีความสมบูรณ  ชัดเจนตามขั้นตอน 
  8  คะแนน  วธิีการนําเสนอผลงานมีความบกพรอง  1  จดุ  แตมีขั้นตอนชัดเจน 
  5  คะแนน  วธิีการนําเสนอผลงานมีความบกพรอง  2  จดุ  แตมีขั้นตอนชัดเจน 
  3  คะแนน  วธิีการนําเสนอผลงานมีความบกพรอง  3  จดุ  มีขั้นตอนไมชัดเจน 2 จุด 
  2  คะแนน  วธิีการนําเสนอผลงานไมสมบูรณ 

3.2.3  ความชัดเจน  ตอเนื่อง  และการดําเนินการนําเสนอ   
5  คะแนน  มกีารนําเสนอชดัเจนตอเนื่อง 
0  คะแนน  การนําเสนอไมชัดเจนตอเนื่อง 
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แบบประเมนิโครงการ 
ช่ือโครงการ  ตัดเย็บชดุนักศกึษาหญิง 

ลักษณะโครงการ  ผลิตเพื่อจําหนาย   จํานวนคน  20  คน    ระยะเวลา  6  สัปดาห 
คําชีแ้จง  ครู  เจาของโครงการและเพื่อนนักศึกษารวมกันประเมินโครงการ 

คะแนน ท่ี รายการประเมิน 
เต็ม ได 

1. 
 
 
 
 

2. 
 
 
 
 
 

3. 
 

ข้ันการวางแผนงาน (Planing) 15  คะแนน 
1.1  ความรวมมือและการประสานงานภายในกลุม  
1.2  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับเนื้อหา   
1.3  ความสมบูรณของแผนหรือตัวโครงการ   

 
ข้ันตอนการดําเนินงาน (Process)  20  คะแนน 

2.1  การจดัเตรียมเครื่องมือ  อุปกรณถกูตองเหมาะสม   
2.2  การใชเครือ่งมือ  อุปกรณ  วัสดถุูกตองเหมาะสม   
2.3  การควบคมุงานและดําเนินงานใหเปนไปตามลําดับขัน้ตอน   
2.4  การตรงตอเวลา   

 
ข้ันการนําเสนอผลงาน (Product)  65  คะแนน 

3.1  การประเมินผลผลิต  40  คะแนน 
3.1.1  แบบ   
3.1.2  ขนาด   
3.1.3  ความประณีต   
3.1.4  ความสะอาด  
3.1.5  ปริมาณ   

3.2 การนําเสนอโครงการ  25  คะแนน 
3.2.1  เอกสารประกอบโครงการ   
3.2.2  วิธกีาร  ข้ันตอนการนาํเสนอผลงาน   
3.2.3  ความชัดเจน  ตอเนื่อง  และการดําเนินการนําเสนอ   

 
3 
2 

10 
 
 
5 
5 
5 
5 
 
 
 

10 
10 
10 
5 
5 
 

10 
10 
5 

 

 รวม   
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แบบประเมินแผนงาน 
ช่ือโครงการ  ตัดเย็บชดุนักศกึษาหญิง 

ลักษณะโครงการ  ผลิตเพื่อจําหนาย   จํานวนคน  20  คน    ระยะเวลา  6  สัปดาห 
คําชีแ้จง  ครู  เจาของโครงการและเพื่อนนักศึกษารวมกันประเมินโดยใช   ลงในชองท่ีตองการ 

ระดับคะแนน รายการประเมิน 
ดีมาก ดี พอใช 

หมายเหต ุ

1. ช่ือโครงการมคีวามชัดเจน 
2. หลักการและเหตุผล  สมเหตุสมผล 
3. วัตถุประสงคและเปาหมายชดัเจนเปนไปได 
4. ชวงเวลาในการดําเนินงานเหมาะสมเปนไปได 
5. สถานที่ปฏิบัตงิานเหมาะสมเปนไปได 
6. งบประมาณหรือทรัพยากรทีใ่ชดําเนนิงานเหมาะสม 
7. แผนปฏิบัติงานละเอียดชัดเจนปฏิบัตไิด 
8. การตดิตามประเมินผลชัดเจนปฏิบัติได 
9. ผลท่ีคาดวาจะไดรับคุมคากบัการดําเนินการ 
10. ความยากงายของงานที่สมกับคนในกลุม 
 

    

รวม     
หมายเหตุ  การใหคะแนน  ดีมาก  =  1.0  คะแนน   ดี  =  0.7  คะแนน   พอใช  =   0.5  คะแนน 
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แผนการเรียนรูของแตละรายวิชา 
รหัส  2401-2201   ชื่อวชิา กระโปรงสตร ี    6   (20) 
ระดับชั้น   ปวช.   สาขาวิชา  ผาและเครื่องแตงกาย  ทฤษฎี – ปฏิบัต ิ 120  ชัว่โมง 
 
จุดประสงครายวชิา 

1. เพื่อใหมีความรูความเขาใจลกัษณะกระโปรงสตรี  วัสดุ  เครื่องมือ  และอุปกรณในการตัดเย็บ 
2. เพื่อใหมีความเขาใจหลักการ  วิธกีาร  ข้ันตอน  การสรางแบบ  ปรับแบบ  การตดัเย็บ  การลอง

ตวั  และแกไขขอบกพรองกระโปรงสตร ี
3. เพื่อใหมีทักษะ  ประสบการณ  กระบวนการสรางแบบ  ปรับแบบ  ตดัเย็บ  ลองตวั  และแกไข         

ขอบกพรองกระโปรงสตร ี
4. เพื่อใหมีทักษะในการนําเทคโนโลยีมาประยุกตใชในการสรางแบบ  และตดัเย็บกระโปรงสตร ี
5. เพื่อใหมีทักษะในการแสวงหาความรู  สามารถตัดสินใจแกปญหาในการทํางานและพัฒนางาน

ใหมีคุณภาพ 
6. เพื่อใหเปนคนชางสังเกต  มีความรับผิดชอบ  ประณีต  รอบคอบ  ปฏบิัติงานโดยคํานึงถึงความ

ปลอดภัย 
มาตรฐานรายวชิา 

1. เขาใจหลักการ  ออกแบบ  วธิีการวัดตวั  สรางแบบ  และตัดเย็บกระโปรงสตร ี
2. ออกแบบกระโปรงสตรแีบบตางๆ 
3. เลือกและคํานวณวัสดุ  เพ่ือใชในการตัดเยบ็กระโปรงสตรีแบบตางๆ 
4. ใชเทคนิคสรางแบบ  ตัดเย็บ  ลองตัว  และแกไขสวนบกพรองกระโปรงสตรีแบบตางๆ 
5. ตรวจสอบคุณภาพชิ้นงานกระโปรงสตรีแบบตางๆ 

คําอธิบายรายวชิา 
 ศึกษาและปฏบัิติเกี่ยวกับชนดิและลักษณะกระโปรงสตร ี วัสดุ  เครื่องมือ  และอุปกรณในการตดัเย็บ  
การสรางและแยกแบบตัดกระโปรงสตรีแบบตางๆ  การปรับแบบตดัใหเหมาะสมกับรูปราง  เทคนิคการเย็บ
สวนประกอบของตัวกระโปรงสตรี  การตดั  การเย็บ  การลองตวั  และแกไขขอบกพรองกระโปรงสตรีแบบ
ตางๆ 
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ตารางวิเคราะหคําอธิบายรายวิชา 
 
รหัส  2401-2201                                          ชื่อวชิา  กระโปรงสตรี                                     6  (20) 

พฤติกรรมท่ีตองการ/การสอนหนึ่งครั้ง ลําดับ 
ท่ี ชื่อหนวย 

ความรู ทักษะ กจินิสัย รวม (ชม.) 
1. 
 

2. 
 

3. 
 

4. 

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับกระโปรง 
 
งานตัดเย็บกระโปรง (ไมมีซับใน) 
 
งานตัดเย็บกระโปรง (มีซับใน) 
 
งานบูรณาการการตดัเย็บกระโปรง 
 

6 
 

6 
 

8 
 

4 

10 
 

21 
 

25 
 

36 

2 
 

3 
 

3 
 

2 

18 
 

30 
 

36 
 

36 

รวม 120 
 

หนวยการสอนปฏบิัติ 
 

รหัส  2401-2201    ชื่อวชิา กระโปรงสตร ี        6   (20) 
 

หนวยท่ี ชื่อหนวย จํานวนคาบ 
1 
 

2 
 

3 
 

4 

ความรูทัว่ไปเกี่ยวกับกระโปรง 
 
งานตัดเย็บกระโปรง (ไมมีซับใน) 
 
งานตัดเย็บกระโปรง (มีซับใน) 
 
งานบูรณาการการตดัเย็บกระโปรง 
 

18 
 

30 
 

36 
 

36 

 รวม 120 
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ตารางวิเคราะหหนวยการสอน 
 

จํานวนคาบ หนวย 
ท่ี 

ชื่อหนวย 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ รวม 

1. 
 
 
 
 
 
 

2. 
 
 
 
 
 
 
 

3. 
 
 
 
 
 
 
 

4. 
 

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับกระโปรง 
1.1 กระโปรง 

1.1.1 ชนิดและลักษณะของกระโปรง 
1.1.2 เครื่องมือ  อุปกรณ  การตัดเย็บกระโปรง 
1.1.3 การสรางแบบกระโปรงเบื้องตน 
1.1.4 การแยกแบบกระโปรงชนดิตางๆ 

 
งานตัดเย็บกระโปรงไมมีซบัใน 
2.1   กระโปรงไมมีซับใน 

2.1.1 การวางแบบตดั  การทําเครื่องหมายบน           
แบบตัด  การตดั 

2.1.2 การลองตวั  และแกไขแบบตัด 
2.1.3 การเย็บตามขัน้ตอน 
2.1.4 การทําสําเร็จ 

 
งานตัดเย็บกระโปรงมีซับใน 
3.1  กระโปรงมีซับใน 

3.1.1 การวางแบบตดั  การทําเครื่องหมายบน           
แบบตัด  การตดั 

3.1.2 การลองตวั  และแกไขแบบตัด 
3.1.3 การเย็บตามขัน้ตอน 
3.1.4 การทําสําเร็จ 
 

งานบูรณาการการตดัเย็บกระโปรง 
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แผนการเรียนรูของแตละรายวิชา 
รหัส  2401-2201   ชื่อวชิา กระโปรงสตร ี 6  (20)   สอนครั้งที ่1 – 3  
หนายที ่ 1  ชื่อหนวย  ความรูทั่วไปเกีย่วกับกระโปรง   จํานวน  120  ชม. 
 
เรื่อง/งานที่ปฏิบัต ิ
 หนวยท่ี 1  ประกอบดวยหัวขอเรื่องตอไปนี้ 
 1. กระโปรง 

1.1 ชนิดและลักษณะของกระโปรง 
1.2 เครื่องมือ  อุปกรณ  การตัดเย็บกระโปรง 
1.3 การสรางแบบกระโปรงเบื้องตน 
1.4 การแยกแบบกระโปรงชนดิตางๆ 

 
สาระสาํคญั 
 การศกึษาขอมลูของกระโปรงซึ่งประกอบไปดวย  ชนิดและลักษณะของกระโปรงแบบตางๆ ตอง
ศึกษาเครื่องมอื  อุปกรณในการตดัเย็บกระโปรงใหเหมาะสมถูกตองตามลักษณะการใชงาน  ส่ิงสําคัญคือการ
สรางแบบกระโปรงเบื้องตนและแยกแบบกระโปรงชนิดตางๆ  ไดถูกตอง  จะทําใหกระโปรงที่ตัดเย็บออกมา
ได            รูปทรงที่สวยงาม  ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานของการดดัแปลงแบบกระโปรงที่แบบยากขึ้นตอไป 
 
จุดประสงคการเรยีนการสอน 
 จุดประสงคท่ัวไป 

1. เพื่อใหเขาใจชนิดและลักษณะของกระโปรง 
2. เพื่อใหเลือกใชและใชเครื่องมือ  อุปกรณ  การตดัเย็บกระโปรงได 
3. เพื่อใหปฏิบัตกิารสรางแบบกระโปรงเบื้องตนได 
4. เพื่อใหปฏิบัตกิารแยกแบบกระโปรงชนดิตางๆ ได 
5. เพื่อใหสามารถตรวจสอบการสรางแบบและแยกแบบกระโปรงชนิดตางๆ ได 
6. เพื่อใหมีกิจนสิัยที่ดีในการปฏิบัติงาน 
 
จุดประสงคเชงิพฤตกิรรม 
1. บอกชนิดและลักษณะของกระโปรงได 
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2. เลือกใชเครื่องมือ  อุปกรณในการตัดเย็บกระโปรงได 
3. ใชเครื่องมือ  อุปกรณในการตัดเย็บไดเหมาะสมกับงาน 
4. เตรยีมเครื่องมือ  อุปกรณตางๆ  ไดถูกตองตามขั้นตอนทีก่ําหนด 
5. สรางแบบกระโปรงเบื้องตนได 
6. แยกแบบกระโปรงชนดิตางๆ ได 
7. ตรวจสอบการสรางแบบและแยกแบบกระโปรงได 
8. แกไขขอบกพรองในการสรางแบบและแยกแบบกระโปรงได 
9. เก็บเครื่องมืออุปกรณไดตามขั้นตอน 
10. ทํางานดวยความรับผิดชอบ  ประหยดั  รอบคอบ  คํานึงถึงความปลอดภัย 

 
งานที่ปฏิบัติ (เนื้อหาสาระ) 
 หนวยท่ี 1  ความรูทั่วไปเกีย่วกับกระโปรง 
ครั้งที่ 1  เรียนรูเกีย่วกับชนดิและลกัษณะของกระโปรง    1  ช่ัวโมง 
ครั้งที่ 2  เรียนรูเกี่ยวกับเครื่องมือ  อุปกรณ  การตดัเย็บกระโปรง   1  ช่ัวโมง 
ครั้งที่ 3  เรียนรูและฝกปฏิบตัิการสรางแบบกระโปรงเบือ้งตน     7  ช่ัวโมง 
ครั้งที่ 4  เรียนรูและฝกปฏิบตัิการแยกแบบกระโปรงชนิดตางๆ   9  ช่ัวโมง 
 มีรายละเอียดดังนี ้
  1.1  ชนิดและลักษณะของกระโปรง  

1.1.1 กระโปรงทรงตรง 
1.1.2 กระโปรงทรงสอบ 
1.1.3 กระโปรงบานนอย 
1.1.4 กระโปรงบานมาก 
1.1.5 กระโปรงแยกชิ้น 
1.1.6 กระโปรงปาย 
1.1.7 กระโปรงจีบรอบตัว 
1.1.8 กระโปรงจีบกระทบ 
1.1.9 กระโปรงตอสะโพก 
1.1.10 กระโปรงยวยครึ่งวงกลม 
1.1.11 กระโปรงวงกลม 
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1.2  เครื่องมือ  อุปกรณ  การตัดเย็บกระโปรง  
1.2.1 สายวัด 
1.2.2 ไมบรรทัด 
1.2.3 กระดาษสรางแบบ 
1.2.4 ไมโคงสะโพก 
1.2.5 กรรไกร 
1.2.6 ลูกกลิ้ง 
1.2.7 กระดาษกดรอย 
1.2.8 เข็มมือ 
1.2.9 เข็มหมุด 
1.2.10 เตารีด 
1.2.11 ที่รองรีด 

1.3  การสรางแบบกระโปรงเบื้องตน 
1.3.1 วัดตวั 
1.3.2 สรางแบบกระโปรงชิ้นหนา 
1.3.3 สรางแบบกระโปรงชิ้นหลัง 
1.3.4 ทําเครื่องหมายบนแบบตดั 

1.4  การแยกแบบกระโปรงชนิดตางๆ 
1.4.1 กระโปรงบานนอย 
1.4.2 กระโปรงบานมาก 
1.4.3 กระโปรง  4  ช้ิน,  6  ช้ิน,  8  ช้ิน 
1.4.4 กระโปรงปาย 
1.4.5 กระโปรงจีบรอบตัว 
1.4.6 กระโปรงจีบกระทบ 
1.4.7 กระโปรงตอสะโพก 
1.4.8 กระโปรงยวยครึ่งวงกลม 
1.4.9 กระโปรงวงกลม 
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กจิกรรมการเรยีน 
 1.  กจิกรรมครู   

1.1 จัดเตรียมเอกสาร  หนังสืออางอิง  ส่ือการเรยีน  สื่อโสตทศัน  สื่อสิ่งพิมพ 
1.2 นําเขาสูบทเรยีน  โดยคณะครูทีร่วมสอนงานบูรณาการ  ประชุมชีแ้จงวธิีการเรียนรู  ระยะเวลา

ท่ีครูแตละคนจะเขามาเปนผูสอน  หลักการ  แนวทาง  การคิดโครงการและดําเนนิโครงการ  
การประเมินผลงาน  และใหตัวอยางงานโครงการลักษณะตางๆ 

1.3 ใหผูเรียนศึกษาจากใบความรู  ใบงาน  และใบปฏิบัติงาน  เรื่องความรูทั่วไปเกีย่วกับกระโปรง 
1.4 สังเกตพฤตกิรรมผูเรียน  เพ่ือใหคําแนะนํา  ชวยเหลือ 
1.5 มอบหมายใหผูเรียนปฏิบัติงานตามขั้นตอน 
1.6 สังเกต  บันทึกพฤติกรรมของผูเรียนขณะดาํเนินงานตามโครงการคอยชวยเหลือใหคํา             

แนะนําเมื่อผูเรยีนตองการ 
1.7 ประเมินผลการเรียนรู  และตรวจสอบชิ้นงานของผูเรียน 

2.  กจิกรรมผูเรียน 
2.1 จัดเตรียมเอกสาร  หนังสืออางอิง  ตามที่ผูสอนและบทเรยีนกําหนด 
2.2 รับฟงการชีแ้จงการเรยีนรู  ระยะเวลาที่ครูแตละคนจะเขามาเปนผูสอน  หลักการแนวทางการ

คิดโครงการ  และดําเนินโครงการประเมนิผลงาน  ดตูัวอยางงานโครงการลักษณะตางๆ 
2.3 ศึกษาหาความรูจากใบงาน  ใบความรู  และปฏิบัติงานเรื่องความรูท่ัวไปเกี่ยวกับกระโปรง 
2.4 ปฏิบัติงานตามลําดับขั้นตอนตามใบงาน  และใบปฏิบัตงิาน 
2.5 กําหนดหัวขอที่จะประเมนิและตรวจสอบรวมกับผูสอน 

 
สื่อการเรยีนการสอน 

1. ใบความรู  ใบงาน  เรื่องความรูทั่วไปเกีย่วกับลักษณะกระโปรง 
2. อุปกรณของจริง  และตัวอยางกระโปรง  อุปกรณการตดัเย็บกระโปรง 
3. ใบความรู  ใบงาน  เรื่อง  การแยกแบบกระโปรงชนิดตางๆ 
4. แผนภาพหรือแผนใส  เรื่องความรูทัว่ไปเกี่ยวกับกระโปรง 

 
งานที่มอบหมาย / กิจกรรม 

1. ศึกษาคนควา  ใบความรู  ใบงาน  เรื่อง 
1.1 ความรูทัว่ไปเกี่ยวกับกระโปรง 
1.2 อุปกรณที่ใชในการเย็บกระโปรง 
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1.3 การแยกแบบกระโปรงชนดิตางๆ 
2. ฝกปฏิบัติการสรางแบบกระโปรงเบื้องตน 
3. ฝกปฏิบัติการแยกแบบกระโปรงชนดิตางๆ ตามคําแนะนาํจากชุดการเรยีน 
4. ตรวจสอบและแกไขแบบตัดตามคําแนะนําจากชุดการเรียน 

 
การประเมินผล 

1. ผูเรียนประเมนิผลจากแบบทดสอบกอนเรียน 
2. ผูเรียนทําแบบทดสอบตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ประเมิน 10-15  ขอ  เมื่อจบหนวยการเรยีน 

(ใบทดสอบหลังเรียน) 
3. ครูสังเกตและบันทึกพฤติกรรมในการปฏบิัติงาน  และกจินิสัยในการปฏิบัติงานแตละครั้ง 

3.1 ความตั้งใจ  สนใจ  ใฝเรยีนรู 
3.2 ปฏิบัติงานตามกฎระเบยีบดวยความปลอดภัย 
3.3 การใชอุปกรณ  เครื่องมือ  อยางถกูวธิ ี
3.4 ทํางานรวมกับกลุมเปนผูนําและผูตามไดอยางเหมาะสม 

4. ผูเรียนรวมกับครูตรวจชิ้นงานสําเร็จ 
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แผนการเรียนรูของแตละรายวิชา 
รหัส  2401-2201   ชื่อวชิา กระโปรงสตร ี 6  (20)   สอนครั้งที ่ 
หนายที ่ 2  ชื่อหนวย  งานตัดเย็บกระโปรงไมมีซับใน   จํานวน  120  ชม. 
 
เรื่อง/งานที่ปฏิบัต ิ
 หนวยท่ี 2  ประกอบดวยหัวขอเรื่องตอไปนี้ 
 2. กระโปรงไมมีซับใน 

2.1 การวางแบบตดั  การทําเครื่องหมายบนแบบตัด  ตัด 
2.2 เย็บตามขั้นตอน 
2.3 ลองตัว  และแกไขแบบตัด 
2.4 การทําสําเร็จ 

สาระสําคญั 
 การตดัเย็บกระโปรงไมมีซบัใน  เปนกระโปรงซ่ึงตัดเยบ็ไมยุงยาก  ช้ินงานเริ่มตนดวยการวางแบบ
ตัด  การทําเครือ่งหมายบนแบบตัด  และตดัผา   ข้ันตอนตอไปเปนขั้นตอนที่สําคัญคอืการเย็บตามลําดับ  ซึ่ง
อาจให            ผูเรียนเนาลองตัวในขัน้ตอนนี้กอนจึงเย็บเขาตัว  และมาลองตัวอกีครั้ง  หากไมพอดอีาจแกไข
แบบตัดกอน                     จึงทําใหสําเร็จเปนกระโปรง  ตรวจความเรียบรอย 
 
จุดประสงคการเรยีนการสอน 
 จุดประสงคท่ัวไป 

1. เพื่อใหเขาใจขัน้ตอนและวธิกีารวางแบบตดั  ทําเครื่องหมายบนแบบตดัและตัดได 
2. เพื่อใหวางแบบตัด  ทําเครื่องหมายบนแบบตัด  และตัดชิ้นงานได 
3. เพื่อใหเย็บกระโปรงตามขั้นตอนไดอยางถกูตอง 
4. เพื่อใหลองตวัและแกไขแบบตัดได 
5. เพื่อใหทํากระโปรงสําเรจ็  สะอาด  เรียบรอย  พรอมใชงานได 
6. เพื่อใหมีกิจนสิัยที่ดีในการปฏิบัติงาน 
จุดประสงคเชงิพฤตกิรรม 
1. เตรยีมเครื่องมืออุปกรณตางๆ  ไดถูกตองตามขั้นตอนที่กาํหนด 
2. บอกขั้นตอนและวิธกีารวางแบบตัด  ทําเครื่องหมายบนแบบตัดและตดัได 
3. วางแบบตดั  ทําเครื่องหมายบนแบบตัด  และตดัชิ้นงานได 
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4. ลองตัวและแกไขแบบตัดได 
5. เย็บกระโปรงตามขั้นตอนไดถูกตอง 
6. ตรวจสอบชิ้นงาน  ทํากระโปรงสําเร็จพรอมใชงานได 
7. เก็บเครื่องมือ  อุปกรณ  ทําความสะอาดไดตามขั้นตอนถกูตอง 
8. ทํางานดวยความประณีต  รอบคอบ  ตรงตอเวลา  โดยคาํนึงถึงความปลอดภัย 

 
งานที่ปฏิบัติ (เนื้อหาสาระ) 
 หนวยท่ี 2  การตัดเย็บกระโปรงไมมีซับใน 
ครั้งที่ 1  ศึกษาและฝกปฏิบตัิการวางแบบตัด  การทําเครือ่งหมายบนแบบตัด  การตดัผา 5  ช่ัวโมง 
ครั้งที่ 2  ศึกษาและฝกปฏิบตัิการลองตวัและแกไขขอบกพรอง     
 2  ช่ัวโมง 
ครั้งที่ 3  ศึกษาและฝกปฏิบตัิการเย็บตามขั้นตอน                            20  ช่ัวโมง 
ครั้งที่ 4  ศึกษาและฝกปฏิบตัิการทําสําเร็จ       3  ช่ัวโมง 
 มีรายละเอียดดังนี ้
  2.1  การวางแบบตัด  การทําเครื่องหมายบนแบบตัด  การตัดผา 

2.1.1 การทําเครื่องหมายบนแบบตัด 
2.1.2 การปูผา 
2.1.3 การวางแบบตดั 
2.1.4 การตดัผา 
2.1.5 การกดรอยลงบนผา 

2.2  การลองตวัและแกไขแบบตัด  
2.2.1 การเนาเกล็ดชิน้หนา  ช้ินหลงั  ซิป 
2.2.2 การเนาลองตวั 
2.2.3 การแกไขแบบตัด 

2.3  การเย็บตามขั้นตอน 
3.3.1 เย็บเกล็ดหนา  เกลด็หลัง  ติดซิป 
3.3.2 เย็บตะเข็บขาง 
3.3.3 การพันริมตะเข็บขาง 
3.3.4 เขาขอบกระโปรง 
3.3.5 การตดิตะขอ 



การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาผาและเคร่ืองแตงกาย   สาขางานตัดเย็บเสื้อผา 

31

3.3.6 การสอยชายกระโปรง 
3.3.7 การตรวจสอบความเรยีบรอยช้ินงาน 

2.4  การทําสําเร็จ 
2.4.1 ตัดดาย 
2.4.2 รีด 

ครุภัณฑ/เครื่องมือ/วัสด-ุอุปกรณ 
1. อุปกรณเครื่องมือตัดเย็บ 
2. จักรเย็บผา 
3. จักรพันริม 
4. ผาตัดกระโปรง 
5. ดาย 
6. ผาเคมีหรือขอบกระโปรงสําเร็จ 
7. ตะขอ 
8. ซิป 8” 

 
กจิกรรมการเรยีน 
 1.  กจิกรรมครู   

1.1 จัดเตรียมเอกสาร  หนังสืออางอิง  ส่ือการเรยีนทั้งส่ือโสตทัศน  สื่อสิ่งพิมพ  ตัวอยางโครงการ
ของจริง  แนะนํารายวิชา  วธิกีารเรยีน  การมอบหมายงาน  วธิีการวดัและประเมินผล 

1.2 ทดสอบกอนเรียนโดยใชใบทดสอบกอนเรียน  และแบบทดสอบทายบท  เรื่องการตัดเย็บ
กระโปรงไมมซีับใน  และตรวจประเมนิ 

1.3 นําเขาสูบทเรยีน  รวมกนัแสดงความคิดเห็นกับผูเรยีนเรือ่งรูปทรง  ลกัษณะ  แบบ  ของ
กระโปรงไมมซีับใน  

1.4 ใหผูเรียนศึกษาขอมูลจากใบความรู  รวมสนทนา  อภิปราย  คนควาจากหนังสือการตัดเย็บ
กระโปรงหลายเลมทีผู่สอนทํามาใหศึกษาคนควา  และซกัถาม  และใหแบงกลุมนําเสนอการ   
คนควา 

1.5 แจกใบงาน  เรือ่งการเย็บกระโปรงไมมีซับใน  สังเกตและบันทึกพฤติกรรมผูเรียน  ขณะ
ศึกษาและปฏบิัติ  คอยชวยเหลือแนะนําผูเรียน 

1.6 ตรวจสอบขั้นตอนการเรียนฝกเย็บกระโปรงของผูเรยีนตามขั้นตอน 
1.7 การประยกุตใช  โดยแจกใบมอบหมายงานใหผูเรยีนดําเนินงานตามทีก่ําหนดไว 
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1.8 ตรวจผลงานการลองตัว  สงกระโปรง  โดยใหผูเรยีนรวมกําหนดหัวขอประเมนิ  และรวม
ตรวจประเมนิผลงานรวมกัน 

2.  กจิกรรมผูเรียน 
2.1 จัดเตรียมเอกสาร  หนังสืออางอิง  ตามที่ผูสอนและบทเรยีนกําหนด 
2.2 ทดสอบกอนเรียน  เรื่องการตัดเย็บกระโปรงไมมีซับใน 
2.3 รวมนําเขาสูบทเรยีน  แสดงความคิดเห็น  เรื่องรูปทรง  ลักษณะ  แบบของกระโปรงไมมีซับ

ใน 
2.4 ศึกษาขอมูลจากใบความรู  รวมสนทนา  อภิปราย  คนควาจากหนังสือ  การตดัเย็บกระโปรง                   

ท่ีผูสอนนํามาใหศึกษาคนควา  หากมีขอสงสัย  และตอบคําถาม 
2.5 แบงกลุมคนควา  ศึกษา  อภปิราย  และนําเสนอการคนควา 
2.6 ศึกษาใบงานเรือ่งการตดัเย็บกระโปรงไมมซัีบใน  ปฏิบัตงิานหากมีขอสงสัย  ใหผูสอนสาธิต

หรือแนะนํา 
2.7 เตรยีมกระโปรง  ลองตัว  เพือ่รับการประเมิน  และรวมประเมินผลงานรวมกนั 

 
สื่อการเรยีนการสอน 

1. ใบความรู  ใบงาน  เรื่องการตัดเย็บกระโปรงไมมีซับใน 
2. ใบงาน  เรื่องการตัดเย็บกระโปรงไมมีซับในชนิดทรงตรง 
3. อุปกรณของจริง  และตัวอยางชิ้นงานกระโปรงไมมีซับใน 
4. แผนภาพหรือแผนใส  เรื่องกระโปรงแบบตางๆ 
5. ตัวอยางชิน้งานของจริง  กระโปรงทรงตรง  กระโปรงทรง A-LINE 
6. จักรอุปกรณเครื่องมือตัดเย็บ 

 
งานที่มอบหมาย / กิจกรรม 

1. ศึกษา  คนควา  เรื่อง  กระโปรงแบบตางๆ , กระโปรงชนดิไมมีซับใน 
2. ฝกปฏิบัติการเย็บกระโปรงไมมีซับใน 
3. ตรวจสอบและแกไขขอบกพรองชิ้นงาน 
4. นําเสนอเรื่องที่คนควาเรื่องกระโปรง 

 
การประเมินผล 

1. ผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 
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2. ผูเรียนทําแบบทดสอบทายบท 
3. ผูเรียนนําเสนอผลงานคนควา 
4. ผูสอนสังเกตพฤติกรรม 

4.1 ความตั้งใจในการเรยีน 
4.2 การปฏิบัติงานตามลําดับขั้นตอน 
4.3 การเตรยีม-เกบ็อุปกรณ  เครือ่งมือในการตดัเย็บ 
4.4 กิจกรรมกลุม  การปฏิบัติตวัในกลุม  การยอมรับผูอ่ืน 

5. ผูเรียนและผูสอนรวมกันตรวจชิ้นงาน 
6. ตรวจรายงานที่มอบหมาย 

แผนการเรียนรูของแตละรายวิชา 
รหัส  2401-2201   ชื่อวชิา กระโปรงสตร ี 6  (20)   สอนครั้งที ่ 
หนายที ่ 3  ชื่อหนวย  งานตัดเย็บกระโปรงมีซับใน   จํานวน  120  ชม. 
 
เรื่อง/งานที่ปฏิบัต ิ
 หนวยท่ี 3  ประกอบดวยหัวขอเรื่องตอไปนี้ 
 3.  งานตัดเย็บกระโปรงมีซบัใน 

3.1 การวางแบบ  การทําเครื่องหมายบนผา  การตัดผา 
3.2 ลองตัว  และแกไขแบบตัด 
3.3 เย็บตามขั้นตอน 
3.4 การทําสําเร็จ 

สาระสําคญั 
 การตดัเย็บกระโปรงมีซับใน  เปนกระโปรงซึ่งตัดเย็บ ช้ินงานเริ่มตนดวยการวางแบบตัด  การทํา    
เครื่องหมายบนแบบตัด  และตัดผา   ตอไปเปนขั้นตอนการเย็บตามขัน้ตอน  ตรวจสอบคุณภาพและความ             
เรยีบรอย  ตอไปจึงทําใหสําเร็จ 
 
จุดประสงคการเรยีนการสอน 
 จุดประสงคท่ัวไป 

1. เพื่อใหเขาใจหลักการวางแบบ  การทําเครือ่งหมายบนผา  การตดัผา 
2. เพื่อใหวางแบบตัดบนผา  การทําเครื่องหมายบนผาและตัดผาได 
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3. เพื่อใหเขาใจการลองตัวและแกไขแบบตัดได 
4. เพื่อใหเขาใจการเย็บตามขั้นตอนได 
5. เพื่อใหปฏิบัตงิานการเย็บตามขั้นตอนไดอยางถกูตอง 
6. เพื่อใหปฏิบัตงิานการตรวจคุณภาพ  ความเรยีบรอย 
จุดประสงคเชงิพฤตกิรรม 
1. เตรยีมเครื่องมืออุปกรณตางๆ  ไดถูกตองตามขั้นตอนที่กาํหนด 
2. บอกขั้นตอนและวิธกีารวางแบบตัด  ทําเครื่องหมายบนแบบตัดและตดัได 
3. วางแบบตดั  และตดัชิ้นงานได 
4. ลองตัวและแกไขแบบตัดได 
5. เย็บกระโปรงตามขั้นตอนไดถูกตอง 
6. ตรวจสอบชิ้นงาน  ทํากระโปรงสําเร็จพรอมใชงานได 
7. เก็บเครื่องมือ  อุปกรณ  ทําความสะอาดไดตามขั้นตอนถกูตอง 
8. ทํางานดวยความประณีต  รอบคอบ  ตรงตอเวลา  โดยคาํนึงถึงความปลอดภัย 

 
งานที่ปฏิบัติ (เนื้อหาสาระ) 
 หนวยท่ี 3  การตัดเย็บกระโปรงมีซับใน 
ครั้งที่ 1  เรียนรูเกีย่วกับการวางแบบตัด  การทําเครื่องหมายบนแบบตดั  การตดัผา 6  ช่ัวโมง 
ครั้งที่ 2  เรียนรูเกี่ยวกับการลองตัวและแกไขแบบตัด    2  ช่ัวโมง 
ครั้งที่ 3  เรียนรูเกีย่วกับการเย็บตามขั้นตอน                  25  ช่ัวโมง 
ครั้งที่ 4  เรียนรูเกี่ยวกับการทําใหสําเร็จ      3  ช่ัวโมง 
 มีรายละเอียดดังนี ้
  3.1  การวางแบบตัด  การทําเครื่องหมายบนแบบตัด  การตัดผา 

3.1.1 การทําเครื่องหมายบนแบบตัด 
3.1.2 การปูผา 
3.1.3 การวางแบบตดั 
3.1.4 การตดัผา 
3.1.5 การกดรอยลงบนผา 

3.2  การเนาลองตัวและแกไขแบบตัด 
3.2.1 การเนาเกล็ดชิน้หนา  ช้ินหลงั  ซิป 



การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาผาและเคร่ืองแตงกาย   สาขางานตัดเย็บเสื้อผา 

35

3.2.2 การเนาลองตวั 
3.2.3 การแกไขแบบตัด 

3.3  การเย็บตามขั้นตอน 
3.3.1 การพันริมตะเข็บขาง 
3.3.2 เย็บเกล็ดหนา - หลัง  ตัวกระโปรงและซับใน 
3.3.3 ติดซิปกระโปรง 
3.3.4 เย็บตะเข็บขาง และพับชายกระโปรง  และซับใน 
3.3.5 ประกอบซับในตัวกระโปรง 
3.3.6 เขาขอบกระโปรง 
3.3.7 สอยชายกระโปรง  ติดตะขอ 
3.3.8 ตรวจสอบชิ้นงานสําเร็จ 

3.4  การทําสําเร็จชิ้นงาน 
3.4.1 ตัดดาย 
3.4.2 รีด 
 

ครุภัณฑ/เครื่องมือ/วัสด-ุอุปกรณ 
1.  อุปกรณเครื่องมือตัดเย็บ 2.  จักรเย็บผา 
3.  จักรพันริม 4.  ผาตัดกระโปรง 
5.  ดาย 6.  ผาเคมีหรือขอบกระโปรงสําเร็จ 
7.  ตะขอ 8.  ซิป 8” 

 
กจิกรรมการเรยีน 
 1.  กจิกรรมครู   

1.1 จัดเตรียมเอกสาร  หนังสืออางอิง  ส่ือการเรยีน  สื่อโสตทศัน  สื่อสิ่งพิมพ   
1.2 นําเขาสูบทเรยีน  โดยคณะครูทีร่วมสอนงานบูรณาการ  ประชุมชีแ้จง  วิธกีารเรียนรู  และ

ระยะเวลาที่ครแูตละคนจะเขามาเปนผูสอน  หลักการ  แนวทาง  การคิดโครงการและดําเนิน
โครงการ  การประเมินผลงาน  และใหตวัอยางงานโครงการลักษณะตางๆ 

1.3 ใหผูเรียนศึกษาจากใบความรู  ใบงาน  และใบปฏิบัติงาน  เรื่องความรูทั่วไปเกีย่วกับกระโปรง 
1.4 สังเกตพฤตกิรรมผูเรียน  เพ่ือใหคําแนะนําชวยเหลือ 
1.5 มอบหมายใหผูเรียนปฏิบัติงานตามขั้นตอน 



การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาผาและเคร่ืองแตงกาย   สาขางานตัดเย็บเสื้อผา 

36

1.6 สังเกต  บันทึกพฤติกรรมของผูเรียนขณะดาํเนินงานตามโครงการคอยชวยเหลือใหคําแนะนํา
เมื่อผูเรียนตองการ 

1.7 ประเมินผลการเรียนรู  และตรวจสอบชิ้นงานของผูเรียน 
2.  กจิกรรมผูเรียน 

2.1 จัดเตรียมเอกสาร  ตามทีผู่สอนและบทเรยีนกําหนด 
2.2 รับฟงการชีแ้จงการเรยีนรู  ระยะเวลาที่ครูแตละคนจะเขามาเปนผูสอน  หลักการแนวทางการ

คิดโครงการ  และดําเนินโครงการประเมนิผลงาน  ดตูัวอยางงานโครงการลักษณะตางๆ 
2.3 ศึกษาหาความรูจากใบงาน  ใบความรู  และปฏิบัติงาน  เรือ่งความรูทัว่ไปเกี่ยวกับกระโปรง 
2.4 ปฏิบัติงานตามลําดับขั้นตอนตามใบงาน  และใบปฏิบัตงิาน 
2.5 กําหนดหัวขอที่จะประเมนิและตรวจสอบรวมกับผูสอน 

 

สื่อการเรยีนการสอน 
1. ใบความรู  ใบงาน  เรื่องความรูทั่วไปเกีย่วกับลักษณะกระโปรง 
2. อุปกรณของจริง  และตัวอยางกระโปรง  อุปกรณการตดัเย็บกระโปรง 
3. ใบความรู  ใบงาน  เรื่องการแยกแบบกระโปรงชนดิตางๆ 
4. แผนภาพหรือแผนใส  เรื่องความรูทัว่ไปเกี่ยวกับกระโปรง 

 

งานที่มอบหมาย / กิจกรรม 
1. ศึกษาคนควา ใบความรู  ใบงาน  เรื่อง 

1.1 ความรูทัว่ไปเกี่ยวกับกระโปรง 
1.2 อุปกรณที่ใชในการตัดเย็บกระโปรง 
1.3 การแยกแบบกระโปรงชนดิตางๆ 

2. ฝกปฏิบัติการเย็บกระโปรง 
3. ฝกปฏิบัติการแยกแบบกระโปรงชนดิตางๆ  ตามคําแนะนาํจากชุดการเรยีน 
4. ตรวจสอบและแกไขแบบตัดตามคําแนะนําจากชุดการเรียน 

 

การประเมินผล 
1. ผูเรียนประเมนิผลจากแบบทดสอบกอนเรียน 
2. ผูเรียนทําแบบทดสอบตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมประเมิน 10 – 15 ขอ 
3. ครูสังเกตและบันทึกพฤติกรรมในการปฏบิัติงาน  และกจินิสัยในการปฏิบัติงานแตละครั้ง 
4. ผูเรียนรวมกับตรวจชิ้นงานสําเร็จ 
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แบบกําหนดหัวขอ (Theme)/งาน/โครงการ (Project)  และกําหนดสมรรถนะของงาน 
ชื่อหวัของาน (Job Title)  .........................................     ภาคเรียนที ่ ....................................  แผนกคหกรรม
ผา 
คําอธิบายลักษณะงาน (Job description) 

 
โครงการตัดเยบ็เสื้อผาสตร ี

 
งานเฉพาะ/งานยอย (Task/Element)   

 
การตัดเย็บเสือ้ผาสตร ี

 
สมรรถนะ 

Competency 
เกณฑการประเมิน 

Assessment/Preferment Criteria 
หัวขอ/รายวิชาที่บูรณาการ 

Topic/Subject 
1. บอกชื่อประเภทของผา  วัสด ุ 

อุปกรณ  เครื่องมือท่ีใชในการ
ตัดเย็บเสื้อผาเปนภาษาอังกฤษ 

2. บอกขนาด  สัดสวนของเสื้อผา
สตรีเปนภาษาอังกฤษ 

3. วัดตวัลกูคาเพือ่ตัดเย็บเสื้อผา
สตรีเปนภาษาอังกฤษ 

4. บอกชื่อแบบเสื้อผาสตรีที่ใชใน
โอกาสตางๆ เปนภาษาอังกฤษ 

5. บอกสวนตกแตงที่ใชในการ        
ตกแตงเสื้อผาสตรีเปน
ภาษาอังกฤษ 

6. บอกแนวโนมแฟชั่นเสื้อผาสตรี
ตามสมัยนิยมในฤดกูาลตางๆ 
เปนภาษาอังกฤษ 

 

1. อานออกเสียงและเขียนชื่อประเภทของ
ผา  วัสดุ  อุปกรณ  เครื่องมือที่ใชในการ
ตัดเย็บเสื้อผาเปนภาษาอังกฤษไดถูกตอง 

2. อานตาราง  บอกขนาด  สัดสวนของ
เสื้อผาสตรีเปนภาษาอังกฤษไดถกูตอง 

3. วัดตวัแลวเติมขอมูลลงในตารางการวัด
ตัวเปนภาษาองักฤษไดถูกตอง 

4. เขียนบรรยายส้ันๆ ของแบบเสื้อและสวน
ตกแตงตางๆ เปนภาษาอังกฤษไดถูกตอง 

5. เขียนรายละเอยีดสวนตกแตงเส้ือผาสตรี
เปนภาษาอังกฤษไดถกูตอง 

 
6. เขียนแบบเสื้อผาสตรีท่ีใชในฤดูกาล

ตางๆ โดยสืบคนขอมูลจากอินเตอรเน็ต
ได 

การตดัเย็บเสื้อผาสตร ี

วิชาภาษาอังกฤษ 
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ผังการบูรณาการโครงการตัดเย็บเสื้อผาสตรี 

 
 

ชื่องาน  การตัดเย็บชุดนักศึกษาหญิง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัดเย็บชดุ 
นักศึกษาหญิง 

วิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 3 
•  เขียนโครงการ 

 

วิชาศัพทเทคนคิภาษาอังกฤษ 
• เขียนรายการวสัดุตัดเย็บ
เปนภาษาอังกฤษ 

วิชาการจดัการธรุกิจเบื้องตน 
•  การจัดจําหนายชุดนกัศึกษาหญิง 

 

จัดจําหนาย 
ชุดนักศึกษาหญิง 

วิชากระโปรงสตร ี
• ตัดกระโปรงนกัศึกษา 

วิชาเส้ือสตร ี
• ตัดเสื้อนักศึกษา 

วิชาการเย็บระบบ 
อุตสาหกรรม 
• เย็บชุดนกัศึกษา 




